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Пояснительная  записка. 

 

Программа  коррекционного курса «Логопедия» предназначена для учащихся 1- 4 классов    с лёгкой степенью умственной отсталости 

(интеллектуальными нарушениями) и разработана на основе следующих документов: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), от 19 декабря 2014 года № 1599. 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273 от 29 декабря 2012 г.). 

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (№ 1599 от 19.12.2014.). 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) /М-во образования и науки Рос. Федерации. – М.: Просвещение, 2017. – 365с. 

 Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденные главным 

санитарным врачом Российской Федерации от 10 июля 2015 г. № 26, зарегистрированными в Минюсте России 14 августа 2015 г. № 

38528. 

Цифровые образовательные ресурсы: 

Дефектолог.ru http://defectolog.ru/ 

Детский портал "Солнышко" http://www.solnet.ee/ 

Логопедический сайт "Болтунишка" http://www.boltun-spb.ru/ 

Наши деткиhttp://www.ourkids.ru/ 

Психологический центр "Адалин" http://adalin.mospsy.ru/ 

Учебный центр "Логопед-мастер" http://www.logopedmaster.ru/ 

Заикание.ruhttp://www.zaikanie.ru/ 

Цель программы: коррекция дефектов устной и письменной речи детей с системным недоразвитием речи, для  успешной адаптации в 

учебной деятельности и дальнейшей социализации в обществе.  

Задачи: 

1.Постановка или уточнение звуков и закрепление их в речи; 
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2. Коррекция звуковой стороны речи (интонация при высказывании, темп, сила голоса, дикция, плавность); 

 

3.Развитие общей, мелкой и артикуляционной моторики; 

 

4.Формирование фонематического восприятия, навыка звуко - слогового анализа и синтеза; 

 

5.Формирование лексико-грамматических представлений (обогащение словаря, именами прилагательными, глаголами,  формирование 

умения согласовывать слова в предложении,  отработка простейших лексических  моделей); 

 

6.Формирование и развитие семантических полей; 

7.Коррекция и развитие психологической базы речи, высших психических функций; 

 

8.Предупреждение  дисграфии, дислексии; 

9.Формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе 

обогащения знаний об окружающей действительности; 

10.Формирование коммуникативных навыков; 

11.Воспитание мотивации к учению, общению. 

   

Принципы, используемые в программе: 

     Логопедическая работа по коррекции нарушений речи основывается на следующих принципах:  
Принцип  гуманизации –  предполагает  осуществление  личностно- ориентированного подхода, направленного на общее 

развитие личности с ОВЗ, его социализации, максимальную интеграцию в современную жизнь; 

Принцип индивидуального подхода – предполагает необходимость определения индивидуальной цели обучения для каждого ребенка с 

ОВЗ, с учетом его образовательных потребностей; 

Принцип системности – обеспечивает единство образования, диагностики, коррекции и развития, обучающихся с ОВЗ, т.е. системный 

подход к анализу особенностей их развития и коррекции нарушений;  

Принцип интегрированного подхода – предполагает интеграцию обучения и коррекции путем включения в рабочую учебную программу 

коррекционной составляющей, ориентированной на первичные дефекты, представленные в структуре нарушений развития обучающегося.  

Принцип непрерывности — гарантирует непрерывность логопедической помощи обучающимся с ОВЗ до полного решения проблемы или 

определения подхода к ее решению; 



Принцип комплексного взаимодействия всех участников образовательного процесса в ходе реализации АОП — предполагает 

постоянное сотрудничество логопеда, педагога - психолога, педагогов, администрации ОУ, медицинских работников для наиболее 

успешной реализации цели обучения обучающегося с ОВЗ по АОП.  

Принцип приоритета самостоятельных форм образовательной деятельности – предполагает максимальную активность и 

самостоятельность обучающегося в ходе обучения;  

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых 

образовательных потребностей и возможностей психофизического развития;   

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего 

существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.  

 

Методы, используемые в программе: 

 
Эффективность коррекционной работы зависит от использования разнообразных форм и методов работы. Система коррекционно-

развивающих методов направлена на преодоление имеющихся нарушений устной и письменной речи у обучающихся с ОВЗ, испытывающих 

трудности в освоении образовательной программы  и трудностей в общении.  Использование каждого метода определяется целью, задачами 

логопедической работы, его местом в общей системе коррекционного процесса. 

 

Основные методы: 
 дидактические; 

 наглядные: медиа - демонстрация изучаемого материала;  

 словесные методы с опорой на наглядность; 

 словесные методы без опоры на наглядность; 

 практические методы: карточки, упражнения, тесты. 

 ТСО: видеофрагменты фильмов(DVD), компьютерные презентации, музыкальные композиции (ПК, магнитофон). 

 

Адресат: Данная программа коррекционно - развивающей работы рассчитана на   учащихся 4 класса с  ОВЗ (ЗПР), имеющих  нарушения 

устной и письменной речи. 

Общая характеристика программы: 

Цель: это коррекция и  профилактика имеющихся нарушений устной и письменной речи у обучающихся с ОВЗ, испытывающих трудности в 

освоении образовательной программы  и трудностей в общении.  

Задачи: 

 устранение различных нарушений речи и содействие преодолению обусловленной ими неуспеваемости по русскому языку;  



 формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях окружающей действительности, обогащение словаря, развитие 

связной речи;  

 формирование необходимых для усвоения программного материала по русскому языку умений и навыков;  

 предотвращения вторичных нарушений при чтении и на письме.  

 Развитие умения применять усвоенные грамматические конструкции в аналогичных и новых ситуациях, использовать полученные 

навыки в различных видах деятельности; 

 Формирование прочных орфографических и пунктуационных умений и навыков; 

 Развитие связной речи. 

     Рабочая программа по устранению речевых нарушений  рассчитана на обучающихся 9 классов с ограниченными возможностями здоровья, 

занимающихся по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития с учётом особенностей их психического развития, индивидуальных возможностей и с учётом специальных условий 

получения образования. 

Планируемые результаты: 

 

В соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения основной образовательной программы среднего общего образования. 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс освоения 

содержания АООП ООО, поэтому планируемые результаты формулируются в рамках следующих блоков универсальных учебных действий 

(далее УУД): 

Личностные результаты: 

 Умение осознавать роль языка в жизни и речи людей; 

 Умение выражать свои эмоции, ориентируясь на работу с текстом; 

 Умение понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать; 

 Умение обращать внимание на особенности устных и письменных высказываний других людей (интонацию, темп, тон речи; 

выбор слов и знаков препинания: точка или многоточие, точка или восклицательный знак). 

 Умение анализировать результаты своей работы на основе критериев успешности ее выполнения, задаваемых педагогом-

специалистом; 

 Умение относиться с эмпатией к чувствам и переживаниям окружающих людей. 

  Метапредметные результаты  

        Регулятивные УУД:  

 Умение определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя – логопеда;  

 Умение проговаривать последовательность действий на уроке; 



 Умение учиться высказывать свое мнение на основе работы с предоставленным материалом; 

 Умение учиться работать по предложенному учителем – логопедом  плану.  

         Познавательные УУД: 

 Умение использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы для выполнения заданий самостоятельно или 

при минимальной помощи учителя - логопеда; 

 Умение строить грамматически правильные синтаксические конструкции; 

 Умение  различать оттенки лексических значений слов; 

 Умение осмысленно воспринимать познавательные тексты и инструкции к заданиям и выделять существенную информацию из 

сообщений; 

 Умение проводить сравнение и классификацию по заданным критериям;  

 Умение преобразовывать информацию из одной формы в другую. 

          Коммуникативные УУД: 

 Умение строить монологическое высказывание в соответствии с заданной темой, ориентируясь на план, схему, визуальную опору; 

 Умение учитывать мнение других обучающихся в группе и стремиться наладить сотрудничество в игре или выполнении учебного 

задания; 

 Умение допускать существование различных точек зрения на выполнение некоторых задач; 

 Умение самостоятельно формулировать свое мнение или точку зрения; 

 Умение использовать внешнюю и внутреннюю речь для регуляции своих действий; 

 Умение задавать вопросы. 

 

Предметные результаты. 

К концу обучения в 4 классе учащиеся должны уметь: 
Достаточный уровень 

 составлять и распространять предложения, устанавливать связи между словами по вопросам; ставить знаки препинания в конце 

предложения; 

 анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференцировать звуки, устанавливать последовательность звуков в слове); 

 списывать рукописный и печатный текст целыми словами  и словосочетаниями; 

 писать под диктовку предложения и тексты (30-35 слов); 

 знать алфавит; 

 связно высказываться по затрагиваемым в беседе вопросам; 

 составлять небольшие рассказы на предложенную тему. 

Минимальный уровень 



 с помощью педагога составлять и распространять предложения, устанавливать связи между словами по вопросам; ставить знаки 

препинания в конце предложения; 

 с помощью педагога анализировать слова по звуковому составу (выделять и дифференцировать звуки, устанавливать последовательность 

звуков в слове); 

 списывать рукописный и печатный текст целыми словами  и словосочетаниями; 

 писать под диктовку предложения; 

 связно высказываться по затрагиваемым в беседе вопросам; 

 с помощью педагога составлять небольшие рассказы на предложенную тему 

Содержание предмета 

Последовательность и содержание коррекционной работы может варьироваться в зависимости от структуры и степени тяжести 

речевого дефекта детей, зачисленных в группу, и включает в себя: 

восполнение пробелов в работе над словом и предложением: 

восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа; 

наблюдение над значением слова; 

различение слова и предложения; 

работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка; 

интонация в предложении; 

моделирование предложения в соответствии с заданной интонацией. 

Восполнение пробелов в работе над звуковым и слоговым составом слова: 

осознание единства звукового состава слова и его значения; 

установление числа и последовательности звуков в слове; 

сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками; составление звуковых моделей слов;  

сравнение моделей различных слов;  

подбор слов к определѐнной модели; 

различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твѐрдых и мягких, звонких и глухих; 

слог как минимальная произносительная единица; 

деление слов на слоги; 

определение места ударения, смыслоразличительная роль ударения. 

Восполнение пробелов в формировании графических навыков и развитие моторики: 

различение звука и буквы: буква как знак звука; 

овладение позиционным способом обозначения звуков буквами; 

буквы гласных как показатель твёрдости-мягкости согласных звуков; 

мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука. 



Коррекция звукопроизношения. 

В процессе коррекции нарушений звуковой стороны речи программой предусмотрены следующие направления работы: 

- развитие ручной и артикуляторной моторики; 

- развитие дыхания и голосообразования; 

- формирование правильной артикуляции и автоматизация звуков;  

- дифференциация акустически артикуляторно сходных звуков; 

- формирование всех уровней языкового анализа и синтеза; 

- коррекция нарушений звуко-слоговой структуры слова; 

- формирование просодических компонентов (ритма и темпа речи, паузации, интонации, логического и словесно-фразового ударения). 

 

                   Основные виды деятельности. 

 

- упражнения для развития артикуляционной моторики; 

- упражнения для развития речевого дыхания и голоса; 

- упражнения для работы над четкостью дикции; 

- упражнения для развития выразительности движений и мимики; 

- упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук; 

- упражнения по расширению и обогащению  активного и пассивного словаря и его актуализации; 

-упражнения по развитию высших психических функций; 

- упражнения по формированию грамматических категорий и навыков их правильного употребления в самостоятельной речи; 

- упражнения для развития связной монологической и диалогической речи в структуре коммуникативных компетенций; 

 

VI. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса.  

  Компьютер в комплекте 

  Стерилизатор ультрафиолетовый 

  Зеркало «говорящее» для логопедических занятий 

  Логопедический тренажер 

  Стол логопедический 

  Зеркало логопедическое индивидуальное для проведения артикуляционной гимнастики 

  Муляж артикуляционного аппарата 

  Набор логопедических зондов для постановки звуков 

  Устройство для контроля собственной речи и развития фонематического слуха 

  Шпатель медицинский металлический Корицкого 



  
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