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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Рабочая программа по учебному предмету «Математика» составлена на основе 

Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО(вариант 

1), утверждена приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026   

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Математика» относится к предметной области «Математика» и 

является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным планом рабочая 

программа по учебному предмету «Математика» в 4 классе рассчитана на 34 учебные 

недели и составляет 136 часов в год (4 часа в неделю). 

 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) и 

ориентирована на учебник Математика. 4 класс. Учеб. для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. Основные общеобразоват. Программы. В 2 ч./Т.В.Алышева.- 2-е 

изд., перераб. - М.: Просвещение, 2022г. - 128с. 

Программа рассчитана на 136 часов, 4 часа в неделю. 

 

Методические и оценочные  материалы  

 

Т.В.Алышева. Учебник математики 4 класс в 2 частях М. Просвещение  2022г 

 

Электроный ресурс   

 

Учительский портал:https://uchitelya.com/ 
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Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
 

Умственная отсталость - это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной 

деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной 

нервной системы (ЦНС).  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной 

деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным 

формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением 

взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.).  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 

замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические 

функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя 

наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и 

обобщению.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. 

Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) оказывается чувственная ступень познания - ощущение и восприятие.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют 

такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с 

особенностями их памяти. Особенности познавательной деятельности школьников с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в 

особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, 

трудностями его распределения, замедленностью переключения. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление 

образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. 

Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной 

несформированностью.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются 

недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является 

нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою 

очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной 

отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности 

обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией 

мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении 

письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, 

включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных 

уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а 

также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми 

действиями, требующими определенной моторной ловкости. 



Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы.  

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой 

внушаемостью.  

 

Специальные условия 

 

Система коррекционных мероприятий в процессе специально организованного обучения, 

опирающегося на сохранные стороны психики учащегося с умственной отсталостью, 

учитывающее зону ближайшего развития. Педагогические условия для обучающихся с 

умственной отсталостью решают как задачи коррекционно-педагогической поддержки 

ребенка в образовательном процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные с 

развитием познавательной сферы и деятельности, соответствующей возрастным 

возможностям и способностям обучающегося. Особая организация учебной и внеурочной 

работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение 

специальных коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и 

восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной 

сферы, в частности овладение отдельными мыслительными операциями. 

 Организация рабочего места ребенка с обеспечением возможности постоянно 

находиться в зоне внимания педагога. 

 Использование специальных учебно-методических пособий и дидактических 

материалов. 

 Использование наглядных, практических, словесных методов обучения и 

воспитания с учетом психофизического состояния ребенка, индивидуальный 

подход, дифференцированные задания, работа по алгоритму. 

 

 

Результаты освоения учебного предмета «Математика» 
 

Предметные результаты 

 
 

минимальный уровень: 

 

 знание числового ряда 1-100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в 

пределах 100с использованием счетного материала; 

 знание названий компонентов сложения, вычитания; 

 умножения, деления понимание смысла арифметических действий сложения и 

вычитания; 

 знание порядка действий в примерах в два, три арифметических действия; 

 применение переместительного свойства сложения; умножения выполнение 

устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100  

знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их 

соотношения; 

 различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного 

при измерении двумя мерами; 

 пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества 

суток в месяцах; 

 определение времени по часам (одним способом); 

 решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических 

задач; 



 решение составных арифметических задач в два действия (с помощью учителя); 

 различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины 

ломаной; 

 узнавание, называние, моделирование взаимного положения двух прямых, кривых 

линий, фигур; нахождение точки пересечения без вычерчивания; 

 знание названий элементов четырехугольников; вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью чертежного треугольника на нелинованной бумаге (с помощью 

учителя). различение между устным и письменным сложением и вычитанием чисел в 

пределах100; 

-таблицу умножения всех однозначных чисел и числа 10, правила умножения 

чисел 1 и 0, на 1 и на 0; 

  название компонентов умножения и деления; 

 меры длины, массы и их соотношения; 

 различные случаи взаимного положения двух геометрических фигур; 

 название элементов четырехугольников. 

  

 

Достаточный уровень: 

 

 знание числового ряда в пределах 100 в прямом и обратном порядке; месте 

каждого числа в числовом ряду в пределах 100; 

 осуществление счета в пределах 100, присчитывая, отсчитывая по 1, 10;  

 осуществление счета в пределах 20, присчитывая, отсчитывая равными числовыми 

группами по 2, 3, 4, 5; 

 откладывание (моделирование) чисел в пределах 100 с использованием счетного 

материала на основе знания их десятичного состава; 

 умение сравнивать числа в пределах 100;  

 упорядочивать числа в пределах 20; 

 знание соотношения 1 р. = 100 к.;  

 умение прочитать и записать число, полученное при измерении стоимости двумя 

единицами измерения (мерами); 

 знание единицы измерения (меры) длины1 м, соотношения 1 м= 100 см; 

выполнение измерений длины предметов с помощью модели метра, с записью 

числа, полученного при измерении длины двумя единицами измерения; 

 знание единиц измерения времени (1 мин, 1 мес., 1 год), их соотношений; умение 

прочитать и записать число, полученное при измерении времени двумя единицами 

измерения (мерами); 

 умение составить краткую запись простой и составной арифметической задачи; 

моделировать содержание составных задач, записать решение простой и 

составной(в 2 действия) задачи, записать ответ задачи; 

 умение построить отрезок, длина которого больше, меньше длины данного; 

 узнавание, называние, построение, моделирование взаимного положения двух 

прямых, кривых линий; нахождение точки пересечения; 

 различение окружности и круга;  

 построение окружности разных радиусов с помощью циркуля; 



 знание названий месяцев, их последовательности; определение количества суток в 

каждом месяце на основе календаря; 

 умение определять время по часам с точностью до 5 мин; называть время двумя 

способами; 

 выполнение сравнения чисел, полученных при измерении величин одной мерой (в 

пределах 100); 

 различение чисел, полученных при счете предметов и при измерении величин; 

 выполнение сложения и вычитания чисел в пределах 100 (полученных при счете и 

при измерении величин одной мерой) без перехода через разряд на основе приемов 

устных вычислений; 

 знание названий арифметических действий умножения и деления, их знаков («×» и 

«:»); умение составить и прочитать числовое выражение (2 × 3, 6 : 2) на основе 

соотнесения с предметно-практической деятельностью (ситуацией); 

 понимание смысла действий умножения и деления (на равные части, по 

содержанию), умение их выполнять в практическом плане при оперировании 

предметными совокупностями; различение двух видов деления на уровне 

практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления; 

 знание названий компонентов и результатов умножения и деления, их 

использование в собственной речи (с помощью учителя); 

 знание таблицы умножения числа 2, деления на 2; табличных случаев умножения 

чисел 3, 4, 5, 6 и деления на 3, 4, 5, 6 в пределах 20; умение пользоваться 

таблицами умножения при выполнении деления на основе понимания взаимосвязи 

умножения и деления (с помощью учителя); 

 практическое использование при нахождении значений числовых выражений 

переместительного свойства умножения (4 × 5 , 4 × 2); 

 знание порядка выполнения действий в числовых выражениях в два 

арифметических действия со скобками; 

 выполнение решения простых арифметических задач, раскрывающих смысл 

арифметических действий умножения и деления: на нахождение произведения, 

частного (деление на равные части, по содержанию) и их составление на основе 

практических действий с предметными совокупностями, иллюстрирования 

содержания задачи; 

   выделять и указывать количество единиц и десятков в двузначном числе; 

 заменять крупную меру длины, массы мелкой (возможна помощь учителя); 

 определять время по часам с точностью до 5 минут; 

 выполнять сложение и вычитание чисел с переходом через десяток в пределах 20; 

 выполнять действия сложения и вычитания чисел в пределах 100 с помощью 

микрокалькулятора (возможна помощь учителя); 

 употреблять в речи названия компонентов и результатов действий сложения и 

вычитания; умножение ,деления 

  

 

 

 

 

 



Основными направлениями коррекционной работы являются: 

 развитие абстрактных математических понятий через организацию предметно - 

практических действий; 

 развитие зрительного восприятия и узнавания; 

 развитие пространственных представлений и ориентации; 

 развитие основных мыслительных операций; 

 развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

 развитие речи и обогащение словаря. 

 

 

  

 

 

 

Тематическое планирование «Математика» 

 
№ Тема раздела Кол-во 

часов 

Элементы содержания Отражение элементов 

содержания программы 

воспитания 

Формы и виды деятельности 

обучающихся 

1 Нумерация. 

Повторение 

22ч Решение примеров на +и - в 

пределах 20.  Задача и ее 

основные части. Счет двойками, 

тройками, пятёрками. Отношения 

«больше», «меньше», «равно». 

Сравнение чисел. Знаки <, >, =.  

Отрезок. Решение простых задач 

на сравнение. Сложение и 

вычитание в пределах 20. Задачи 

на «+» и «-». 

 

Сравнение чисел первого десятка. 

Знаки <,>, = Присчитывание по 

2, 5 в пределах 20. 

Коллективная работа. 

Интерактивные игры. Работа в 

парах. Индивидуальная работа. 

Кто придумал математику. 

(Беседа) 

Знать прямой и обратный счет в 

пределах 20. Учебно-познавательный 

интерес к новому учебному 

материалу и способам решения новой 

задачи. Уметь присчитывать по 

одному. Проявлять познавательную 

инициативу в учебном 

сотрудничестве. Знать состав числа 

10. Уметь составлять все способы 

получения 20.   Принятие 

соответствующих возрасту ценностей 

и социальных ролей; Знать после 

каких чисел следуют 11,12,13. 

Принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей; Знать 

способы получения 14, 15,16. 

Целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир в 

единстве его природой и социальной 

частей. Знать разряды единиц и 

десятков. Ориентация на самоанализ 

и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок 

учителей. Знать таблицу сложения 

однозначных чисел с переходом 



через десяток. Целостный, социально 

ориентированный взгляд на мир в 

единстве его природой и социальной 

частей. Знать разряды единиц и 

десятков. Ориентация на самоанализ 

и самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок 

учителей. Знать после каких чисел 

следуют 11,12,13. Принятие 

соответствующих возрасту ценностей 

и социальных ролей; Знать понятие 

"однозначное число". 

Учебно-познавательный интерес к 

новому учебному материалу и 

способам решения новой задачи. 

Знать понятие "двузначное число". 

Ориентация на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок 

учителей.   Упорядочивать числа в 

пределах 20. Выполнять счет 

предметов (иллюстраций предметов) 

и отвлеченный счет, присчитывая, 

отсчитывая по 2, по 5 в пределах 20. 

2 Нумерация 

чисел в 

пределах 100 

22ч 

 

Образование круглых десятков в 

пределах 100, их запись и 

название. Ряд круглых десятков. 

Присчитывание, отсчитывание по 

10 в пределах 100. Сравнение и 

упорядочение круглых десятков. 

Получение двузначных чисел в 

пределах 100 из десятков и 

единиц. Чтение и запись чисел в 

пределах 100. Разложение 

двузначных чисел на десятки и 

единицы. Числовой ряд в 

пределах 100. Присчитывание, 

отсчитывание по 1 в пределах 

100. Получение следующего и 

предыдущего числа. Счет 

предметов и отвлеченный счет в 

пределах 100. Счет в заданных 

пределах. Разряды: единицы, 

десятки, сотни. Место разрядов в 

записи числа. Разрядная таблица. 

Представление чисел в виде 

суммы разрядных слагаемых. 

Сравнение чисел в пределах 100 

Индивидуальная работа. 

Коллективная работа. 

Интерактивные игры. Работа в 

парах.   

Моделировать образование чисел 21- 

100 на основе их десятичного состава 

с помощью различного 

дидактического материала, 

предметов окружающей 

действительности, графических работ 

в тетради. Читать и записывать числа 

в пределах 100. Раскладывать 

двузначные числа на десятки и 

единицы. Воспроизводить 

последовательность чисел в пределах 

100 в прямом и обратном порядке. 

Определять место каждого числа в 

пределах 100 в числовом ряду. 

Получать следующее и предыдущее 

число в пределах 100 путем 

присчитывания, отсчитывания 1. 

Осуществлять счет предметов и 

отвлеченный счет в пределах 100, 

присчитывая по 1. Считать в 

заданных пределах. Называть 

разряды числа (единицы, десятки, 

сотни), определять их место в записи 

числа; определять разряды числа с 



(по месту в числовом ряду; по 

количеству разрядов; по 

количеству десятков и единиц). 

Чтение и запись чисел в пределах 

100. Разложение двузначных 

чисел на десятки и единицы. 

Числовой ряд в пределах 100. 

Присчитывание, отсчитывание по 

1 в пределах 100. Получение 

следующего и предыдущего 

числа. Счет предметов и 

отвлеченный счет в пределах 

100. Разряды: единицы, десятки, 

сотни. Место разрядов в записи 

числа. Разрядная таблица. 

Представление чисел в виде 

суммы разрядных слагаемых. 

Сравнение чисел в пределах 100.  

помощью разрядной таблицы. 

Представлять числа в виде суммы 

разрядных слагаемых; получать 

числа из разрядных слагаемых. 

Сравнивать числа в пределах 100 по 

месту в числовом ряду; по количеству 

разрядов; по количеству десятков и 

единиц. 

3 Арифметическ

ие действия  

30ч Сложение и вычитание чисел в 

пределах 100 без перехода через 

разряд на основе приемов устных 

вычислений (с записью примера в 

строчку).   Арифметическое 

действие: умножение.   Замена 

сложения одинаковых чисел 

(слагаемых) умножением. Замена 

умножения сложением 

одинаковых чисел (слагаемых). 

Название компонентов и 

результата умножения. Знак 

умножения («×»), его значение 

(умножить). Умножение как 

сложение одинаковых чисел 

(слагаемых). Составление 

числового выражения (2 × 3) на 

основе соотнесения с предметно-

практической деятельностью 

(ситуацией) и взаимосвязи 

сложения и умножения («по 2 

взять 3 раза»), его чтение. 

Замена умножения сложением 

одинаковых чисел (слагаемых), 

моделирование данной ситуации 

на предметных совокупностях. 

Название компонентов и 

результата умножения. Таблица 

умножения числа 2. Табличные 

случаи умножения чисел 3, 4, 5, 

6 в пределах 20. 

Переместительное свойство 

умножения (практическое 

использование). Арифметическое 

  Индивидуальная работа. 

Коллективная работа. 

Интерактивные игры. 

Уметь решать примеры на сложения 

в два действия. Воспитание 

эстетических потребностей, 

ценностей и чувств; Уметь решать 

примеры на вычитание в 2 действия. 

Овладение начальными навыками 

адаптации в динамично 

изменяющемся и развивающемся 

мире;  

Уметь решать примеры в пределах 

20. Способность к осмыслению 

социального окружения, своего места 

в нем. Знать правила нахождения 

суммы при сложении 

однозначного/двузначного числа. 

Проявление готовности к 

самостоятельной жизни. Знать 

переместительный закон сложения. 

Воспитание уважительного 

отношения к иному мнению. Знать 

компоненты при вычитании. 

Понимать причины успешности и не 

успешности учебной деятельности. 

Уметь увеличивать число на 

несколько единиц. Владение 

навыками коммуникации и 

принятыми нормами социального 

взаимодействия; Уметь решать 

примеры с помощью счетных 

палочек. Ориентация на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок 



действие: деление. Знак деления 

(«:»), его значение (разделить). 

Деление на равные части. 

Составление числового 

выражения (6 : 2) на основе 

соотнесения с предметно-

практической деятельностью 

(ситуацией) по делению 

предметных совокупностей на 

равные части (поровну), его 

чтение. Деление на 2, 3, 4, 5, 6 

равных частей. Название 

компонентов и результата 

деления. Таблица деления на 2. 

Табличные случаи деления на 3, 

4, 5, 6 в пределах 20. Взаимосвязь 

умножения и деления. Деление по 

содержанию. Скобки. Порядок 

действий в числовых выражениях 

со скобками. Порядок действий в 

числовых выражениях без скобок, 

содержащих умножение и 

деление. Нахождение значения 

числового выражения в два 

арифметических действия 

(сложение, вычитание, 

умножение, деление). Сложение и 

вычитание (в пределах 100 см) 

чисел, полученных при 

измерении длины. Выполнение 

умножения с компонентов 

0,1,10.Деление с остатком. 

учителей. Уметь решать примеры с 

помощью рисунка. Понимать 

причины успешности и не 

успешности учебной деятельности. 

Уметь раскладывать вычитаемое на 

части. Владение навыками 

коммуникации и принятыми нормами 

социального взаимодействия; Знать 

правила сложения и вычитания 

разряд слагаемых. Учебно-

познавательный интерес к новому 

учебному материалу и способам 

решения новой задачи. Знать правила 

умножения  чисел с числом 0. 

Осознание себя как ученика. Уметь 

раскладывать вычитаемое на части. 

Принятие соответствующих возрасту 

ценностей и социальных ролей. 

Выполнять сложение и вычитание 

двузначного числа с однозначным (13 

+ 2; 2 + 13; 13 – 2; 18 + 2; 20 - 

2); использовать при сложении 

переместительное свойство сложения 

(при необходимости). 

Выполнять вычитание двузначных 

чисел (18 – 12; 20 – 12). 

Выполнять увеличение, уменьшение 

числа на несколько единиц, с 

отражением выполненных действий в 

математической записи (составлении 

числового выражения). Выполнять 

вычитание с числами второго 

десятка, результат которого равен 0 

(15 - 15). Выполнять сложение, один 

из компонентов которого равен 0 (15 

+ 0,0 + 15). Заменять сложение 

одинаковых чисел (слагаемых) новым 

арифметическим действием - 

умножением. Записывать примеры на 

умножение с использованием знака 

умножения («х») и читать их. 

Составлять числовые выражения 

(2×3) на основе соотнесения с 

предметно-практической 

деятельностью (ситуацией) и 

взаимосвязью сложения и умножения 

(«по 2 взять 3 раза»). Заменять 

умножение сложением одинаковых 

чисел (слагаемых), Моделировать. 

Выполнять сложение и вычитание (в 

пределах 100 см) чисел, полученных 

при измерении длины, на основе 



десятичного состава двузначных 

чисел, присчитывания, отсчитывания 

по 1 см, 10 см. 

4 Арифметическ

ие задачи 

34ч Простые арифметические задачи, 

раскрывающие смысл 

арифметических действий 

умножения и деления: на 

нахождение произведения, 

частного (деление на равные 

части и по содержанию). Простые 

арифметические задачи на 

нахождение стоимости на основе 

зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью. 

Составление задач на нахождение 

произведения, частного (деление 

на равные части и по 

содержанию), стоимости по 

предложенному сюжету, 

готовому решению, краткой 

записи. Составные 

арифметические задачи в два 

действия (сложение, вычитание, 

умножение, деление). Простые 

арифметические задачи на 

деление по содержанию. 

Работа в парах. Индивидуальная 

работа. Коллективная работа. 

Интерактивные игры.   

Дидактические игры 

Арифметические задачи. Простые 

арифметические задачи, 

раскрывающие смысл 

арифметических действий 

умножения и деления: на нахождение 

произведения, частного (деление на 

равные части и по содержанию). 

Простые арифметические задачи на 

нахождение стоимости на основе 

зависимости между ценой, 

количеством, стоимостью. 

Составление задач на нахождение 

произведения, частного (деление на 

равные части и по содержанию), 

стоимости по предложенному 

сюжету, готовому решению, краткой 

записи. Составные арифметические 

задачи в два действия (сложение, 

вычитание, умножение, деление). 

Выполнять краткую запись и 

решение простых арифметических 

задач на нахождение суммы и 

разности с числами, полученными 

при измерении. Выполнять краткую 

запись и решение простых 

арифметических задач на увеличение, 

уменьшение на несколько единиц 

числа, полученного при измерении 

времени, с использованием понятий 

«раньше», «позже». Выполнять 

решение задач на деление по 

содержанию на основе действий с 

предметными совокупностями; 

записывать решение задач в виде 

числового выражения. 

5  Геометрически

й материал 

12ч Построение отрезка, длина 

которого больше, меньше длины 

данного отрезка. Пересечение 

линий. Точка пересечения. 

Пересекающиеся и 

непересекающиеся линии: 

распознавание, моделирование 

взаимного положения двух 

прямых, кривых линий, 

построение. Многоугольник. 

Элементы многоугольника: углы, 

вершины, стороны. Окружность: 

распознавание, называние. 

Циркуль. Построение 

Коллективная работа. 

Интерактивные игры. Работа в 

парах.  Дидактическая игра "Что 

лишнее в ряду". 

Знать правила построения отрезков. 

Ориентация на самоанализ и 

самоконтроль результата, на анализ 

соответствия результатов 

требованиям конкретной задачи, на 

понимание предложений и оценок 

учителей. Уметь измерять в 

дециметрах длину отрезков и 

предметов. Проявление 

сопереживания к чувствам других 

людей; Уметь сравнивать отрезки и 

именованные числа. Целостный, 

социально ориентированный взгляд 

на мир в единстве его природой и 



окружности с помощью циркуля. 

Центр, радиус окружности и 

круга. Построение окружности с 

данным радиусом. Построение 

окружностей с радиусами, 

равными по длине, разными по 

длине. Знакомство с центром, 

радиусом окружности и круга. 

Построение окружности с данным 

радиусом. Построение 

окружностей с радиусами, 

равными по длине, разными по 

длине. Диаметр. Построение 

окружности заданного диаметра. 

Деление окружности на 2, 4 

равные части. Измерение 

отрезков ломаной линии и 

вычисление её длины. 

социальной частей. Знать понятие 

"луч". Овладение социально-

бытовыми навыками, используемыми 

в повседневной жизни. Знать 

элементы углов, виды углов. Учебно-

познавательный интерес к новому 

учебному материалу и способам 

решения новой задачи. Знать 

элементы углов, виды углов. Учебно-

познавательный интерес к новому 

учебному материалу и способам 

решения новой задачи. Распознавать, 

называть, дифференцировать 

пересекающиеся и непересекающиеся 

линии (на основе пересечения 

прямых, кривых линий). 

Моделировать взаимное положение 

двух прямых, кривых линий. 

Находить пересечение линий в 

окружающей среде: пересекающиеся 

дороги, перекресток; 

непересекающиеся дороги (проезжая 

часть дороги и тротуар). 

Актуализировать знания правил 

безопасного поведения на дороге (как 

переходить дороги на перекрестке со 

светофором или дорогу без.  

6 Единицы 

измерения и их 

соотношения 

10ч Соотношение: 1 р. = 100 к. 

Монета: 50 к. Замена монет 

мелкого достоинства (10 к., 50 

к.) монетой более крупного 

достоинства (50 к., 1 р.). Размен 

монет крупного достоинства (50 

к., 1 р.) монетами более мелкого 

достоинства. Единица измерения 

(мера) длины – метр (1 м). 

Соотношения: 1 м = 10 дм, 1 м 

= 100 см. Сравнение длины 

предметов с моделью 1 м: больше 

(длиннее), чем 1 м; меньше 

(короче),чем 1 м; равно 1 м (такой 

же длины). Измерение длины 

предметов с помощью модели 

метра, метровой линейки. 

Единицы измерения (меры) 

времени – минута (1 мин), 

месяц (1 мес.), год (1 год). 

Соотношения: 1 ч = 60 мин; 1 сут. 

= 24 ч; 1 мес. = 30 сут. (28 сут., 29 

сут., 31 сут.); 1 год = 12 мес. 

Название месяцев. 

Последовательность месяцев в 

Игра  " 

Магазин".Индивидуальная 

работа. Игра "Банк" 

Дифференцировать величины и их 

единицы измерения (меры). 

Подбирать нужную меру для 

выполнения конкретных измерений, с 

которыми обучающиеся встречаются 

в жизни (стоимость футболки, масса 

пакета с мукой, продолжительность 

сна и пр.). Сравнивать однородные 

меры (1 см и 1 дм, 1 нед. и 1 ч и пр.). 

Сравнивать числа, полученные при 

измерении величин одной мерой. 

Сравнивать предметы по длине, 

массе, емкости; сравнивать товары по 

их стоимости (дешевле, дороже). 

Производить размен, замену монет. 

Дифференцировать числа, 

полученные при счете предметов и 

при измерении величин. 

Дифференцировать числа, 

полученные при измерении разных 

величин. Познакомиться с новой 

единицей измерения длины - 1 м; 

записывать и читать (называть) ее. 

Изготовить модель метра. Сравнить 

модель 1 м с моделью 1 дм, 1 см. 



году. Календарь. Определение 

времени по часам с точностью до 

5 мин,1мин (прошло 4 ч 45 мин, 

без 15 мин 5 ч). Сравнение чисел, 

полученных при измерении 

величин одной мерой стоимости, 

длины, массы, ёмкости, времени 

(в пределах 100). Чтение и запись 

чисел, полученных при 

измерении величин двумя мерами 

стоимости (15 р. 50 к.), длины (2 

м 15 см), времени (3 ч 20 мин). 

Дифференциация чисел, 

полученных при счете предметов 

и при измерении величин. 

Знакомство с мерой длины -

метром. Запись: 1 м. 

Соотношения: 1 м = 100 см, 1 м 

=10 дм. Измерение длины 

предметов с помощью модели 

метра (в качестве мерки). 

Сравнение чисел, полученных 

при измерении длины. Измерение 

единицы  массы центнер. 

Обозначение 1ц.Соотношение 

1ц=100кг.Измерение единицы 

времени секунда. Обозначение 1 

сек. Ломаная  

Определить, сколько дециметров 

содержится в 1 м (1 м = 10 дм); 

сколько сантиметров содержится в 1 

м (1 м = 100 см). Присчитывать, 

отсчитывать по 10 см в пределах 100 

см (1 м). 

 Контрольные 

работы 

6ч   Уметь работать самостоятельно. 

Развитие этических чувств, 

проявление доброжелательности. 

Уметь анализировать свои ошибки. 

Проявление сопереживания к 

чувствам других людей; Уметь 

применять полученные знания на 

контрольной работе. Принятие 

соответствующих возрасту ценностей 

и социальных ролей; Уметь 

самостоятельно выполнять задания. 

Учебно-познавательный интерес к 

новому учебному материалу и 

способам решения новой задачи. 

 ИТОГО 136ч    

 

 

 

 



приложение 

Система оценки 

достижения обучающимися с умственной отсталостью планируемых 

результатов освоения образовательной программы 

по учебному предмету «Математика» в 4 классе 

При оценке результатов освоения образовательной программы учитываются 

индивидуальные особенности интеллектуального развития обучающихся, состояние их 

эмоционально-волевой сферы. Обучающемуся с низким уровнем потенциальных 

возможностей можно предлагать более лёгкие варианты заданий. При оценке 

письменных работ обучающихся, страдающих глубоким расстройством моторики, не 

следует снижать оценку за плохой почерк, неаккуратность письма, качество записей и 

чертежей. К ученикам с нарушением эмоционально-волевой сферы рекомендуется 

применять дополнительные стимулирующие приемы (давать задания поэтапно, поощ- 

рять и одобрять обучающихся в ходе выполнения работы и т.п.). 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, 

может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика 

 3 балла - значительная динамика. 

  

Оценка предметных результатов обучающихся с умственной отстало- стью 

(интеллектуальными нарушениями) 2-4-х классов образовательной организации по всем 

учебным предметам, за исключением коррекционного блока, осуществляется по 

трёхбалльной системе по каждому предмету: 

«5» - отлично, 

«4» - хорошо, 

«3» - удовлетворительно. 



Устный опрос является одним из методов учёта достижений обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) при освоении 

образовательной программы. При оценивании устных ответов по учебным предметам 

образовательного цикла принимается во внимание: 

 правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности 

усвоения изученного материала; полнота ответа; 

 умение практически применять свои знания; 

 последовательность изложения и речевое оформление ответа. 

Критерии для оценивания устных ответов являются общими для всех предметов. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание пройденного 

материала. Самостоятельно или с помощью учителя может сформулировать и 

обосновать ответ, привести необходимые примеры полученных знаний в практике, в 

жизни. Допускает незначительные неточности (оговорки), не влияющие на правильность 

понятий, которые исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, 

последователен в изложении учебного материала. 

Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом соответствующий 

требованиям оценки «5», но затрудняется в формулировании от- дельных понятий и 

определений. Исправляет их с помощью учителя. Делает ошибки по практическому 

применению отдельных положений изучаемых предметов в повседневной жизни. 

Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание 

основных положений данной темы, но излагает материал (вопрос) недостаточно полно и 

последовательно, с большими затруднениями. Допускает ошибки в речи; затрудняется 

самостоятельно подтвердить правила при- мерами и делает это с помощью учителя; 

нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием 

учебного материала. 



Достижения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) по учебному предмету «математика» оцениваются по результатам 

индивидуального и фронтального опроса обучающихся, текущих и итоговых 

письменных работ. При оценке письменных работ используются нормы оценок 

письменных контрольных работ, при этом учитывается уровень самостоятельности 

ученика, особенности его развития. 

При оценке письменных работ обучающихся по математике грубыми ошибками 

следует считать: неверное выполнение вычислений вследствие неточного применения 

алгоритма, неправильное решение задачи, неумение правильно выполнить измерение и 

построение геометрических фигур по образцу. 

Негрубыми ошибками считаются ошибки, допущенные в процессе списывания 

числовых данных (искажение, замена), знаков арифметических действий, нарушение 

формулировки вопроса (ответа) задачи, правильности расположения записей, чертежей, 

небольшая неточность в измерении и черчении. 

Оценка не снижается за грамматические ошибки, допущенные в ра- боте. 

Исключение составляют случаи написания тех слов и словосочетаний, которые широко 

используются на уроках математики (названия компонентов и результатов действий, 

величин и др.). 

При оценке комбинированных работ: 

Оценка «5» ставится, если вся работа выполнена без ошибок. Оценка «4» 

ставится, если в работе имеются 2-3 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если задача решена с помощью и правильно вы- полнена 

часть других заданий. 

При решении работ, состоящих из примеров и других заданий, в которых не 

предусматривается решение задач: 

Оценка «5» ставится, если все задания выполнено правильно. Оценка 

«4» ставится, если допущены 1-2 негрубые ошибки. 

Оценка «3» ставится, если допущены 1-2 грубые ошибки или 3-4 не- грубые. 

Оценка «2» не ставится. 
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