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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» составлена на 

основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее 

ФАООП УО (вариант 1), утвержденной приказом Министерства просвещения России 

от 24.11.2022 г. № 1026   

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых 

образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей. 

Учебный предмет «Речевая практика» относится к предметной области «Язык и 

речевая практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Речевая практика» в 4 

классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Речевая практика». 

 . 

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и 

ориентирована на учебник Комарова С.В. Речевая практика. 4 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих АООП/ С.В. Комарова.- М.: Просвещение, 

2022.- 79с. 

Программа курса за 4 класс рассчитана на 68 часов в год , 2 часа в неделю. -    

 

Методические и оценочные материалы: 

С.В.Комарова .Учебник .Речевая практика 4класс М..Просвещение 2022г. 

  

Электроный ресурс  

Учительский портал: https://uchitelya.com/ 
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Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
 

Умственная отсталость - это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной 

деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной 

нервной системы (ЦНС).  

Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью 

процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, 

тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй 

сигнальных систем и др.).  

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 

замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические 

функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя 

наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и 

обобщению.  

Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относительно 

сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

оказывается чувственная ступень познания - ощущение и восприятие.  

Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют такие 

операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с 

особенностями их памяти. Особенности познавательной деятельности школьников с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях 

их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. 

Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою 

очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один 

из наиболее сложных процессов отличается значительной несформированностью.  

У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются 

недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является 

нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными системами, что, в свою 

очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, 

грамматической и синтаксической. Таким образом, для обучающихся с умственной 

отсталостью характерно системное недоразвитие речи. 

Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными 

нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности 

обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией 

мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении 

письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, 

включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных 

уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а 

также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми 

действиями, требующими определенной моторной ловкости. 



Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы.  

Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью.  

 

Специальные условия 

 

Система коррекционных мероприятий в процессе специально организованного обучения, 

опирающегося на сохранные стороны психики учащегося с умственной отсталостью, 

учитывающее зону ближайшего развития. Педагогические условия для обучающихся с 

умственной отсталостью решают как задачи коррекционно-педагогической поддержки 

ребенка в образовательном процессе, так и вопросы его социализации, тесно связанные с 

развитием познавательной сферы и деятельности, соответствующей возрастным 

возможностям и способностям обучающегося. Особая организация учебной и внеурочной 

работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение специальных 

коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и 

оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности 

овладение отдельными мыслительными операциями. 

 Организация рабочего места ребенка с обеспечением возможности постоянно 

находиться в зоне внимания педагога. 

 Использование специальных учебно-методических пособий и дидактических 

материалов. 

 Использование наглядных, практических, словесных методов обучения и воспитания 

с учетом психофизического состояния ребенка, индивидуальный подход, 

дифференцированные задания, работа по алгоритму. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты освоения учебного предмета «Речевая практика» 
 

Личностные результаты: 

способность положительно относиться к окружающей 

действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее 

восприятию; 

представление о различных социальных ролях: собственных и окружающих людей; 

целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и 

социальной частей; 

готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе. 

  

 предметных результатов 

  

 Минимальный уровень: 

выполнять задания по словесной инструкции учителя, детей; 

выражать свои просьбы, используя вежливые слова, адекватно пользоваться правилами 

этикета при встрече и расставании с детьми и взрослыми; 

знать свои имя и фамилию, адрес дома, объяснять, как можно доехать или дойти до школы 

(по вопросам учителя участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми 

возможностями); 

слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный 

материал; 

выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по образцу учителя; 

участвовать в беседе; 

слушать сказку или рассказ, пересказывать содержание, опираясь на картинно-

символический план. 

 Достаточный уровень: 

понимать содержание сказок и рассказов, прочитанных артистами в аудиозаписи, уметь 

отвечать на вопросы по содержанию услышанного; понимать содержание детских радио- и 

телевизионных передач, уметь отвечать на вопросы по содержанию услышанного; 

уметь выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец учителя и анализ 

речевой ситуации; участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций; 

правильно выражать свои просьбы, уметь здороваться, прощаться, просить прощения и 

извиняться, используя соответствующие выражения; 

принимать участие в коллективном составлении рассказа, сказки по темам речевых 

ситуаций; 

уметь воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно- символический план. 



 

 

Тематическое планирование «Речевая практика» 

 

 
№

1   

Наименован

ие разделов 

и тем уроков 

 

Всег

о 

часо

в 

Элементы 

содержания 

Отражение 

элементов 

содержания 

программы 

воспитания 

Формы и виды 

деятельности 

обучающихся 

 1       

Делимся 

новостями –   

4ч «Ты» и «Вы», 

обращение по 

имени и отчеству, 

по фамилии, 

обращение к 

знакомым взрослым 

и ровесникам. 

Грубое обращение, 

нежелательное 

обращение (по 

фамилии). 

Ласковые 

обращения. Грубые 

и негрубые 

обращения. 

Бытовые 

(неофициальные) 

обращения к 

сверстникам, в 

семье. Именные, 

бытовые, ласковые 

обращения. 

Функциональные 

обращения (к 

продавцу, к 

сотруднику 

полиции и др.). 

Специфика 

половозрастных 

обращений 

(дедушка, бабушка, 

тетенька, девушка, 

мужчина и др.). 

Вступление в 

речевой контакт с 

незнакомым 

человеком без 

обращения 

(«Скажите, 

пожалуйста…»). 

Обращение в 

Описание 

художественных 

картин. 

Просмотр 

мультфильмов. 

Интерактивные 

игры 

Введение в ситуацию 

(рассматривание 

картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 

Знакомство с темой 

(беседа с 

привлечением личного 

опыта, ответы на 

вопросы на основе 

иллюстраций). 

Актуализация правил 

приветствия 

(конструирование 

диалогов, 

тренировочные 

упражнения в 

произнесении с 

заданной интонацией, 

проигрывание 

диалогов). 

Составление рассказов 

на тему летнего отдыха 

(рассматривание 

иллюстрации, анализ 

плана, составление 

предложений и др.). 

Начало памятки  
«Секреты вежливого 

общения.» 

Завершение темы 

(работа над рубрикой. 

«Это важно!») 



поздравительной 

открытке. 

 

     . 

Я выбираю 

книгу. 

Библиотека – 

  

4ч    

Чтение 

стихотворения 

учителем, 

обсуждение прочитанного, коллективный ответ на поставленный в стихотворении вопрос 

Знание 

назначения 

библиотеки, 

правил поведения 

в библиотеке 

Умение выбирать 

книгу в библиотеке 
Экскурсия в 

школьную 

библиотеку 

Использование в 

речи и поведении 

ранее усвоенных 

правил поведения 

Составляют 

рассказы 

«Моя 

любимая 

книга» с 

опорой на 

план с 

помощью 

наводящих 

вопросов 

учителя 

Играют в игры, 

соблюдая 

правила 

 Умеют отвечать на 

вопросы по 

содержанию 

услышанного 

Соблюдают правила 

поведения в 

библиотеке Умеют 

выбирать книгу в 

библиотеке 

Отгадывают загадки 

Составляют 

предложения с опорой 

на картинку и 

собственные 

высказывания 

Составляют рассказ 

«Моя любимая книга» 

с опорой на план 

Играют в игры, 

соблюдая правила 

 3    . 

Подскажите, 
пожалуйста…
» 

4ч Употребление 

различных формул 

приветствия и 

прощания в 

зависимости от 

адресата (взрослый 

или сверстник). 

Формулы 

«здравствуй», 

«здравствуйте», 

«до свидания». 

Развертывание 

формул с помощью 

обращения по 

имени и отчеству. 

Жесты приветствия 

и прощания. 

Этикетные правила 

приветствия: 

замедлить шаг или 

остановиться, 

посмотреть в глаза 

человеку. 

Обращение с 

просьбой к 

учителю, соседу по 

парте на уроке или 

на перемене. 

Обращение с 

Групповая 

работа. Работа в 

парах. Работа с 

текстами 

нравственного 

содержания. 

Введение в ситуацию 

(рассматривание 

картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 

Знакомство с темой 

(беседа на основе 

личного опыта)     темы 

(работа над рубрикой 

«Это важно!») 



просьбой к 

незнакомому 

человеку. 

Обращение с 

просьбой к 

сверстнику, к 

близким людям. 

Развертывание 

просьбы с помощью 

мотивировки. 

Формулы 

«Пожалуйста, …», 

«Можно …, 

пожалуйста!», 

«Разрешите….», 

«Можно мне …», 

«Можно я …». 

Мотивировка 

отказа. Формулы 

«Извините, но …». 

Введение в 

ситуацию 

(рассматривание 

картинок, 

обсуждение 

проблемного 

вопроса). 

Знакомство с темой 

(беседа на основе 

личного опыта) 

Актуализация 

имеющихся знаний 

о правилах 

поведения в 

библиотеке. 

 

 

 4 Я за 

порогом дома   

 

3ч Употребление 

различных формул 

приветствия и 

прощания в 

зависимости от 

адресата (взрослый 

или сверстник). 

Формулы 

«здравствуй», 

«здравствуйте», 

«до свидания». 

Развертывание 

формул с помощью 

обращения по 

имени и отчеству. 

Работа с 

текстами. 

Введение в ситуацию 

(обсуждение 

проблемного вопроса) 

Знакомство с темой 

(беседа на основе 

личного опыта) 
Актуализация  

Используют

 вежли

вые слова 

Конструируют 

возможные

 диалог

и в 

общественном 



Жесты приветствия 

и прощания. 

Этикетные правила 

приветствия: 

замедлить шаг или 

остановиться, 

посмотреть в глаза 

человеку. 

 

транспорте 

Играют в

 игры, соблюдая 

правила 

Завершение темы 

(работа над рубрикой  
«Это важно!») 

 5   Задушевный 

разговор 

4ч   

 
Введение в тему 

ситуации (работа с 

иллюстрацией,

 обсуждение 

проблемного 

вопроса) 

Обсуждение 

проблемной 

ситуации (девочка 

расстроена, ей 

необходимо 

утешение) 

Актуализация и 

уточнение словаря 

эмоций у 

школьников 

Введение в

 

 контекст

 разговора 

словосочетания

 

 «задушевный 

разговор» (добрый, 

между друзьями 

или близкими 

людьми, 

негромкий) 

Моделирование 

диалогов утешения, 

сочувствия, 

 предостереж

ения на основе 

иллюстраций 

Игра «Свои чувства 

не скажу, а без слов 

вам покажу» 

Работа с 

текстами. 

 Выбираю 

правильные средства 

интонации, 

ориентируясь на 

образец учителя и 

анализ речевой 

ситуации 

Участвуют в 

диалогах по темам 

речевых ситуаций 

Играют в

 игру 

 «Свои чувства 

не скажу, а без слов 

вам покажу» 

Моделируют 

 диалоги 

утешения, 

 сочувствия, 

предостережения 

  на основе 

иллюстраций 

 6      

Приглашен

ие 

4ч Введение в тему 

(беседа с опорой 

на иллюстрацию, 

обсуждение 

Работа с 

текстами. 

Введение в тему 

(беседа с опорой на 

иллюстрацию, 

обсуждение 



проблемного 

вопроса.) с 

аудиозаписи с 

опорой на 

иллюстрации 

Конструирование устных приглашений с опорой на план 

Дифференциация 

в зависимости от 

адресата 

Моделирование диалогов, содержащих приглашение и вежливый отказ 

Составление 

текстов 

письменных 

приглашений 

проблемного вопроса.) 
Актуализация сказки 

«Маша и Медведь». 

(слушание сказки с 

аудиозаписи с   
приглашений опорой 

на иллюстрации) 

Закрепление 

содержания сказки. 

Актуализация сказки 

«Три медведя» 

(слушание сказки с 

аудиозаписи с опорой 

на иллюстрации) 

Закрепление 

содержания сказки. 

Игра «Живые загадки». 

Инсценирование 

сказки по выбору 

учащихся. 

 7   Поздравляю 6ч  

  

.  Введение в

 ситуа

цию

 (бесед

а с 

опорой на 

иллюстрацию, 

обсуждение 

проблемного 

вопроса) 

Конструирование поздравлений Дифференциация в зависимости от адресата 

Знакомство с 

правилами 

оформления 

письменного 

поздравления на 

открытке 

Тренировочные 

упражнения в 

подписывании 

поздравительных 

открытокСоставл

ение 

предложений с 

опорой на схемы 

Повторение

 пра

вил

 пов

едения в 

гостях 

Ролевые игры по 

теме ситуации.   

 Активно

 участвую

т в 

диалогах  по

 темам 

речевых ситуаций 

Составляют 

поздравление в 

соответствии с 

речевыми 

возможностями 

Подписыва

ют 

поздравите

льные 

открытки по 

образцу 

Оформляют 

поздравительную 

открытку.Разучиваю

т и рассказывают стихотворения в 

соответствии с речевыми возможностями Составляют 

предложения с 

опорой на схемы и с 

помощью учителя 

Произносят

 прост

ые поздравления 

Принимают участие 

в 

играх, соблюдая 

правила 

Завершение темы 



Тренировочные

 
 упражнения

 в 

произнесении 

поздравлений 

Обсуждение и

 

 проигрывани

е возможных 

конкурсов и 

развлечений, 

которые могут быть 

предложены в 

гостях 

  

(работа над рубрикой 

«Это важно!») 

 8   Жду письма 4ч   

 Введение в 

ситуацию 

(рассматривание 

картинок, 

обсуждение 

проблемного 

вопроса). 
 Знакомство с 

темой (беседа на 

основе личного 

опыта). 

Знакомство с

 темой

 (беседа

 с 

привлечением 

личного опыта) 

Актуализация 

опыта 

обучающихся по 

теме,

 знакомств

о со

 структуро

й письма 

Составление 

коллективного 

письма 

литературному 

герою по теме с 

опорой на план из 

ключевых слов 

Самостоятельная

 работа с 

дифференцированн

ой 

  

 Беседа на тему 

о профессии 

Почтальон  

  Активно

 участвуют 

 в диалогах 

 по 

 темам речевых 

ситуаций Отвечают на 

вопросы Пользуются

 

 структурой 

письма, опираются на 

план из

 ключевых 

 слов при 

составлении 

коллективного письма 

Составляют письма. 

Самостоятельно 

работают с

 дифференциров

анной помощью 

учителя 



 помощью 

учителя «Письмо 

…» (в зависимости 

от интересов 

обучающихся могут 

быть предложены 

задания написать 

письмо другу, 

родственнику и др.) 

   

 9   «Извините 

меня…» 

 3ч   

  

Введение в ситуацию 
(рассматривание картинок, обсуждение проблемного вопроса) 

Знакомство с 

темой (беседа на 

основе личного 

опыта о том, 

когда может быть 

использована 

фраза «Извините 

меня») 

Конструирование

 возможных 

диалогов, 

содержащих 

извинения Ролевые 

игры по теме 

ситуации 

Составление 

«Правил 

вежливого 

зрителя», 

Ролевая игра 

«Кинотеатр» 

Введение в тему 

(беседа с 

использованием 

личного опыта 

учащихся). 

Составление 

предложений по теме с 

опорой на образец, 

условно-графические 

схемы. 

Разучивание 

стихотворений, 

песенок новогодней 

тематики. 

Подготовка 

письменных 

приглашений на 

новогодний праздник. 

      

 

10 

 «Петушок — 

Золотой 

гребешок», 

6ч 1. Введение в тему 

(беседа с опорой на 

иллюстрацию). 

2. Знакомство со 

сказкой (слушание 

аудиозаписи сказки 

с 

опорой на 

иллюстрации). 

3. Закрепление 

содержания сказки 

(пересказ с опорой 

на 

иллюстрации, по 

вопросам учителя, 

игра «Рассказ по 

кругу» и др.). 

  

4. 

Инсценирование 

сказки 

Введение в ситуацию 

(рассматривание 

картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 

Знакомство с темой 

(беседа с 

привлечением личного 

опыта, ответы на 

вопросы на основе 

иллюстраций). 

Конструирование 

предложений по теме с 

опорой на условные 

обозначения. 

Ролевая игра «Прогноз 

погоды».  

Завершение темы 

(работа над рубрикой 

«Это важно!») 

11 ««Новогодни

е истории», 

4ч . Введение в тему 

(беседа с опорой на 

иллюстрации). 

  Представление 

истории на 

новогоднем 

Введение в тему 

ситуации (работа с 

иллюстрацией, 



. Актуализация 

знаний о 

новогодних сказках, 

мультфильмах. 

. Обсуждение 

замысла истории. 

. Составление 

предложений к 

каждой части 

придумываемой 

истории с опорой на 

вопросный план. 

Иллюстрирование 

истории согласно 

замыслу. 

. Рассказывание 

вариантов истории,   

празднике 

(инсценировани

е, демонстрация 

видео с записью 

истории, 

рассказываемой 

четвероклассник

ами и т. д.) 

обсуждение 

проблемного вопроса). 

Знакомство со сказкой 

(прослушивание сказки 

в аудиозаписи с опорой 

на иллюстрации). 

Закрепление 

содержания сказки 

(рассказ по кругу, 

рассказ с эстафетой и 

др.) 

Инсценирование 

сказки. 

Конкурс «Мастер 

сказки сказывать». 

12 Весенние 

поздравления 

 

4ч Введение в 

ситуацию (беседа с 

опорой на 

иллюстрацию, 

дополнение деталей 

ситуации по 

вопросам учителя, 

выбор 

предложения, 

наиболее 

подходящего к 

содержанию 

картинки, из двух, 

произнесенных 

учителем).  

 

 Введение в ситуацию 

(беседа с опорой на 

иллюстрацию, 

дополнение деталей 

ситуации по вопросам 

учителя, выбор 

предложения, наиболее 

подходящего к 

содержанию картинки, 

из двух, 

произнесенных 

учителем).  

Составление 

поздравлений. 

Тренировочные 

упражнения в 

произнесении 

поздравлений с 

различной интонацией 

в зависимости от 

адресата. 

Конструирование 

диалогов поздравления 

и ответной реплики, 

моделирование и 

проигрывание 

диалогов. 

Создание 

поздравительных 

открыток. 

Подпись адресата 

открытки. 

13 «Знаки-

помощники». 

4ч Введение в 

ситуацию (беседа с 

опорой на 

  

 Участие в 

экскурсии 

  

   Моделирование и 

проигрывание 



иллюстрацию, 

дополнение деталей 

ситуации по 

вопросам учителя, 

выбор 

предложения, 

наиболее 

подходящего к 

содержанию 

картинки, из двух, 

произнесенных 

учителем).   

. Актуализация, 

уточнение и 

обогащение 

имеющегося опыта, 

знаний по теме на 

основе 

рассматривания 

условных знаков, 

встречающихся в 

повседневной 

жизни. 

  

 

«Знаки-

помощники в 

нашем городе 

(посёлке, на 

нашей улице и т. 

д.)». 

 

возможных диалогов 

на 

улице, 

предполагающих 

обсуждение значения 

дорожных знаков. . 

Завершение темы 

(работа над рубрикой 

«Это важно!») 
 

 

14  В гостях у 

леса 

4ч Введение в 

ситуацию (беседа с 

опорой на 

иллюстрацию, 

дополнение деталей 

ситуации по 

вопросам учителя, 

выбор 

предложения, 

наиболее 

подходящего к 

содержанию 

картинки, из двух, 

произнесенных 

учителем  

  Знакомство с 

темой (беседа с 

привлечением 

личного опыта, 

ответы на вопросы 

на основе 

иллюстраций). 

  Актуализация, 

уточнение и 

расширение 

имеющихся знаний 

о правилах 

. Творческая 

работа «Что 

может нанести 

вред лесу?». 

Представление 

работ 

обучающимися 

(составление 

рассказов). 

 . Составление 

«Правил 

вежливого 

поведения в 

лесу». 

 

Введение в ситуацию 

(рассматривание 

картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 

Знакомство с темой 

(беседа с 

привлечением личного 

опыта, ответы на 

вопросы на основе 

иллюстраций). 

Подготовка к ролевой 

игре «Прием гостей», в 

т.ч. обсуждение 

конкурсов и 

развлечений для 

детского праздника. 

Ролевая игра «Прием 

гостей». 

Составление рассказа 

по теме с опорой на 

сюжетные картинки, 

план из ключевых 

слов. 

Завершение темы 

(работа над рубрикой 

«Это важно!») 

Учимся понимать 



поведения в лесу. 

  

 

животных.  

 

16 я — 

пассажир»,   

 

4ч  Знакомство с темой 

(беседа на основе 

личного опыта). 

. Актуализация 

имеющихся знаний 

о правилах 

поведения в 

общественном 

транспорте. 

. Конструирование 

возможных 

диалогов в 

общественном 

транспорте. 

  

   

. Участие в 

ролевой игре «В 

автобусе» (или 

иной по выбору 

учителя с 

учётом 

специфики 

общественного 

транспорта в 

местности, где 

находится 

школа). 

 

Введение в ситуацию 

(рассматривание 

картинок, обсуждение 

проблемного вопроса). 

Знакомство с темой 

(беседа с 

привлечением личного 

опыта, ответы на 

вопросы на основе 

иллюстраций). 

Подготовка учащимися 

творческих работ по 

теме (обсуждение 

замыслов, порядка 

выполнения). 

Выполнение и 

представление 

творческих работ 

классу. 

Составление правил 

ухода за домашними 

животными. 

Завершение темы 

(работа над рубрикой 

«Это важно!»). 

17  

Поздравитель

ная открытка 

2ч   Знакомство с 

темой (беседа с 

привлечением 

личного опыта, 

ответы на вопросы 

на основе 

иллюстраций). 

  Прослушивание 

песен, стихов, 

рассказов о 

Великой 

Отечественной 

войне. 

  

  Рисование 

праздничных 

открыток. 

4. 

Конструировани

е поздравлений 

с Днём Победы 

различным 

адресатам 

(ветеранам, 

учителям, 

родным). . 

Доставка 

открыток 

адресатам 

(отправление 

письмом 

 

Знакомство с темой 

(беседа с 

привлечением личного 

опыта, ответы на 

вопросы на основе 

иллюстраций). 

Прослушивание песен, 

стихов, рассказов о 

Великой 

Отечественной войне. 

Коллективного панно 

«Поздравляем с Днем 

Победы!» 

Конструирование 

устных поздравлений с 

Днем Победы 

различным адресатам 

(ветеранам, учителям, 

родным) Поздравление 

с праздником. 

  Во саду ли в 

огороде 

4ч Введение в 

ситуацию 

(рассматривание 

картинок, 

 . Подготовка 

обучающимися 

творческих 

работ по теме 

 5. Обсуждение планов 

обучающихся на 

каникулы: свободные 

высказывания, 



обсуждение 

проблемного 

вопроса)   

  Знакомство с 

темой (беседа с 

привлечением 

личного опыта, 

ответы на вопросы 

на основе 

иллюстраций, 

основная линия 

беседы 

— работа летом в 

саду и в огороде, 

овощи, фрукты и 

ягоды, растущие 

в нашей местности). 

  

 

  

(обсуждение 

замыслов, 

порядка 

выполнения). 

  Выполнение и 

представление 

творческих 

работ классу — 

составление 

рассказов на 

основе 

выполненных 

рисунков. 

 

взаимные вопросы, 

уточнения 

 

Завершение темы 

(работа над рубрикой 

«Это важно!»). 

ИТОГО 68 часов 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 

 

 

 

Система оценки достижения обучающимися 

с умственной отсталостью планируемых результатов освоения 

рабочей программы по учебному предмету «Речевая практика» 

в 4 классе 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку 

продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах: 

 0 баллов - нет фиксируемой динамики; 

 1 балл - минимальная динамика; 

 2 балла - удовлетворительная динамика; 

 3 балла - значительная динамика. 

  
Критерии оценки предметных результатов 

Оценка предметных результатов обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 4-х классов базируется на 

принципах индивидуального и дифференцированного подходов и 

осуществляется по трехбалльной системе: 

«5» - отлично, 

«4» - хорошо, 

«3» - удовлетворительно. 

Оценка «5» ставится, если обучающийся обнаруживает понимание 

пройденного материала. Самостоятельно или с помощью учителя может 

сформулировать и обосновать ответ, привести необходимые примеры 

полученных знаний на практике, в жизни. Допускает незначительные 

неточности (оговорки), не влияющие на правильность понятий, которые 

исправляет сам или с помощью учителя. Ученик в основном, 

последователен в изложении учебного материала. 



Оценка «4» ставится, если обучающийся дает ответ, в целом 

соответствующий требованиям оценки «5», но затрудняется в 

формулировании отдельных понятий и определений. Исправляет их с 



 19 

помощью учителя. Делает ошибки по практическому применению отдельных положений изучаемых предметов в 

повседневной жизни. Исправляет их с помощью учителя. 

Оценка «3» ставится, если обучающийся обнаруживает знание и понимание основных положений данной 

темы, но излагает материал (вопрос) недостаточно полно и последовательно, с большими затруднениями. Допускает 

ошибки в речи; затрудняется самостоятельно подтвердить правила примерами и делает это с помощью учителя; 

нуждается в постоянной помощи учителя. Делает ошибки, вызванные недопониманием учебного материала. 

Оценка «2» - не ставится. 
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