
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по немецкому языку на уровне среднего общего образования 

разработана на основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования, представленных в ФГОС СОО. 

 Программа по немецкому языку является ориентиром для составления 

рабочих программ по предмету: она даёт представление о целях образования, развития, 

воспитания и социализации обучающихся на уровне среднего общего образования, путях 

формирования системы знаний, умений и способов деятельности у обучающихся на 

базовом уровне средствами учебного предмета «Иностранный (немецкий) язык (базовый 

уровень)»; определяет инвариантную (обязательную) часть содержания учебного курса по 

немецкому языку как учебному предмету, за пределами которой остаётся возможность 

выбора вариативной составляющей содержания образования в плане порядка изучения 

тем, некоторого расширения объёма содержания и его детализации. 

 Программа по немецкому языку устанавливает распределение 

обязательного предметного содержания по годам обучения; предусматривает примерный 

ресурс учебного времени, выделяемого на изучение тем/разделов курса, учитывает 

особенности изучения немецкого языка, исходя из его лингвистических особенностей и 

структуры родного (русского) языка обучающихся, межпредметных связей иностранного 

(немецкого) языка с содержанием других учебных предметов, изучаемых в 10-11 классах, 

а также с учётом возрастных особенностей обучающихся. В программе по немецкому 

языку для уровня среднего общего образования предусмотрено дальнейшее 

совершенствование сформированных иноязычных речевых умений обучающихся и 

использование ими языковых средств, представленных в программах по немецкому языку 

начального общего и основного общего образования, что обеспечивает преемственность 

между уровнями общего образования по иностранному (немецкому) языку. При этом 

содержание Программы среднего общего образования имеет особенности, обусловленные 

задачами развития, обучения и воспитания обучающихся заданными социальными 

требованиями к уровню развития их личностных и познавательных качеств, предметным 

содержанием системы среднего общего образования, а также возрастными 

психологическими особенностями обучающихся 16-17 лет. 

 Личностные, метапредметные и предметные результаты представлены в 

программе с учётом особенностей преподавания немецкого языка на базовом уровне 

среднего общего образования на основе отечественных методических традиций 

построения учебного курса немецкого языка и в соответствии с новыми реалиями и 

тенденциями развития общего образования. 

 Учебному предмету «Иностранный (немецкий) язык (базовый уровень)» 

принадлежит важное место в системе среднего общего образования и воспитания 

современного обучающегося в условиях поликультурного и многоязычного мира. 

Изучение иностранного языка направлено на формирование коммуникативной культуры 

обучающихся, осознание роли языка как инструмента межличностного и межкультурного 

взаимодействия, способствует их общему речевому развитию, воспитанию гражданской 

идентичности, расширению кругозора, воспитанию чувств и эмоций. 

Предметные знания и способы деятельности, осваиваемые обучающимися при изучении 

иностранного языка, находят применение в рамках образовательного процесса при 

изучении других предметных областей, становятся значимыми для формирования 



положительных качеств личности. Таким образом, они ориентированы на формирование 

как метапредметных, так и личностных результатов обучения. 

 Трансформация взглядов на владение иностранным языком, связанная с 

усилением общественных запросов на квалифицированных и мобильных людей, 

способных быстро адаптироваться к изменяющимся условиям жизни, овладевать новыми 

компетенциями. Владение иностранным языком как доступ к передовым международным 

научным и технологическим достижениям, расширяющим возможности образования и 

самообразования, одно из важнейших средств социализации, самовыражения и успешной 

профессиональной деятельности выпускника общеобразовательной организации. 

 Значимость владения иностранными языками как первым, так и вторым, 

расширение номенклатуры изучаемых иностранных языков соответствует стратегическим 

интересам России в эпоху постглобализации и многополярного мира. Знание родного 

языка экономического или политического партнёра обеспечивает общение, учитывающее 

особенности менталитета и культуры партнёра, что позволяет успешнее приходить к 

консенсусу при проведении переговоров, решении возникающих проблем с целью 

достижения поставленных задач. 

 Возрастание значимости владения иностранными языками приводит к 

переосмыслению целей и содержания обучения предмету. 

 Цели иноязычного образования становятся более сложными по структуре, 

формулируются на ценностном, когнитивном и прагматическом уровнях и соответственно 

воплощается в личностных, метапредметных и предметных результатах. Иностранный 

язык признается как ценный ресурс личности для социальной адаптации и 

самореализации (в том числе в профессии), инструмент развития умений поиска, 

обработки и использования информации в познавательных целях; одно из средств 

воспитания качеств гражданина, патриота, развития национального самосознания, 

стремления к взаимопониманию между людьми разных стран и народов. 

На прагматическом уровне целью иноязычного образования (базовый уровень владения 

немецким языком) на уровне среднего общего образования провозглашено развитие и 

совершенствование коммуникативной компетенции обучающихся, сформированной на 

предыдущих уровнях общего образования, в единстве таких её составляющих, как 

речевая, языковая, социокультурная, компенсаторная и метапредметная компетенции: 

речевая компетенция - развитие коммуникативных умений в четырёх основных 

видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении, письменной речи); 

языковая компетенция - овладение новыми языковыми средствами 

(фонетическими, орфографическими, пунктуационными, лексическими, 

грамматическими) в соответствии с отобранными темами общения; освоение знаний о 

языковых явлениях немецкого языка, разных способах выражения мысли на родном и 

немецком языках; 

социокультурная/межкультурная компетенция - приобщение к культуре, 

традициям немецкоговорящих стран в рамках тем и ситуаций общения, отвечающих 

опыту, интересам, психологическим особенностям обучающихся на уровне среднего 

общего образования; формирование умения представлять свою страну, её культуру в 

условиях межкультурного общения; 

компенсаторная компетенция - развитие умений выходить из положения в 

условиях дефицита языковых средств немецкого языка при получении и передаче 

информации; 



метапредметная/учебно-познавательная компетенция - развитие общих и 

специальных учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по 

овладению иностранным языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы 

в других областях знания. 

 Наряду с иноязычной коммуникативной компетенцией в процессе 

овладения иностранным языком формируются ключевые универсальные учебные 

компетенции, включающие образовательную, ценностно-ориентационную, 

общекультурную, учебно-познавательную, информационную, социально-трудовую и 

компетенцию личностного самосовершенствования. 

 В соответствии с личностно ориентированной парадигмой образования, 

основными подходами к обучению иностранным языкам признаются компетентностный, 

системно-деятельностный, межкультурный и коммуникативнокогнитивный. 

Совокупность перечисленных подходов предполагает возможность реализовать 

поставленные цели иноязычного образования уровня среднего общего образования, 

добиться достижения планируемых результатов в рамках содержания обучения, 

отобранного для уровня среднего общего образования при использовании новых 

педагогических технологий и возможностей цифровой образовательной среды. 

 Иностранный язык» входит в предметную область «Иностранные языки» 

наряду с предметом «Второй иностранный язык», изучение которого происходит при 

наличии потребности у обучающихся и при условии, что в образовательной организации 

имеется достаточная кадровая, техническая и материальная обеспеченность, позволяющая 

достигнуть предметных результатов, заявленных во ФГОС СОО. 

 Общее число часов, рекомендованных для изучения «Иностранного 

(немецкого) языка (базовый уровень)» - 204 часа: в 10 классе - 102 часа (3 часа в неделю), 

в 11 классе - 102 часа (3 часа в неделю). 

 Требования к предметным результатам для среднего общего образования 

констатируют необходимость к окончанию 11 класса владения умением общаться на 

иностранном (немецком) языке в разных формах (устно и письменно, непосредственно и 

опосредованно, в том числе через Интернет) 

на пороговом уровне. 

Базовый (пороговый) уровень усвоения учебного предмета «Иностранный (немецкий) 

язык (базовый уровень)» ориентирован на создание общеобразовательной и 

общекультурной подготовки, на формирование целостных представлений обучающихся о 

мире, об общечеловеческих ценностях, о важности общения с целью достижения 

взаимопонимания в целом и о языке как средстве межличностного и межкультурного 

общения в частности. Достижение порогового уровня владения иностранным (немецким) 

языком позволяет выпускникам российской школы использовать его для общения в 

устной и письменной форме как с носителями изучаемого иностранного (немецкого) 

языка, так и с представителями других стран, использующими данный язык как средство 

общения. Кроме того, пороговый уровень владения иностранным (немецким) языком 

позволяет использовать иностранный (немецкий) язык как средство для поиска, 

получения и обработки информации из иноязычных источников в образовательных и 

самообразовательных целях; использовать словари и справочники на иностранном языке, 

в том числе информационно-справочные системы в электронной форме. 

 



Школьный предмет «иностранный язык» является частью всего образовательного 

процесса. Иностранный язык способствует личностному развитию детей с ОВЗ (ЗПР).  

У данного ученика  учебная мотивация и познавательная активность на среднем уровне; 

беден и узок кругозор представлений об окружающих предметах и явлениях; внимание 

характеризуется неустойчивостью, частой отвлекаемостью; память ограничена в объеме и 

непрочна, мышление наглядно-действенное, наглядно-образное в стадии формирования. 

Имеются серьезные речевые и языковые нарушения:  

 низкая сформированность коммуникативной стороны речи, 

 синтаксические конструкции бедны и однообразны; 

 артикуляционные нарушения; 

 несформированность фонетико-фонематического восприятия; 

 трудности звуко-буквенного анализа; 

 недостаточная сформированность зрительного и зрительно-

пространственного восприятия; 

 недостаточная сформированность зрительной памяти; 

 несформированность механизмов организации деятельности (регуляции и 

контроля деятельности); 

 выраженное функциональное напряжение, утомление, недостаточная 

сформированность координации движений и зрительно-моторных координаций. 

  

Создание специальных условий для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, имеющих задержку психического развития. 

Учитывая психофизиологические особенности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ЗПР) (дисграфия, дислексия, низкий уровень развития мелкой 

моторики,  общее, несформированность учебной мотивации, низкий уровень 

познавательной активности) на уроках  ведущими являются практический и наглядные 

методы, особое внимание уделяется методическим приемам стимулирования и мотивации 

обучения, а именно: 

 организация рабочего места каждого ребёнка с обеспечением возможности 

постоянно находиться в зоне внимания педагога; 

 дозированность задания с постепенным усложнением, увеличивая количество 

тренировочных упражнений, включая материал для повторения и 

самостоятельных работ; 

 материал предоставляется  в занимательной форме, используя дидактические 

игры и упражнения;  

 поэтапность выполнения работы с обязательным обобщением и подведением 

итогов каждого этапа; 

 индивидуализация заданий для обучающихся в соответствии с 

психофизическими особенностями каждого; 

 эмоциональное стимулирование, создание положительной мотивации обучения, 

ситуации успеха;  

 физкультминутки со стихами и жестами; 



При проведения текущей, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся с 

ЗПР создаются специальные условия, а именно: 

 наличие привычных для обучающихся опор: наглядных схем, шаблонов 

общего хода выполнения заданий; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

 при необходимости адаптирование текста задания (более крупный шрифт, 

четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий;   

 возможность организации короткого перерыва  при нарастании в поведении 

ребенка проявлений утомления, истощения;  

 

 

Данная рабочая программа не предлагает сокращения тематических разделов для 

детей с ОВЗ. Однако объем изучаемого лексического, синтаксического и грамматического 

материала претерпевает существенные изменения. Изменен объем изучаемого 

грамматического материала. Исключение его обусловлено малой практической 

значимостью и сложностью, которую он представляет для детей с ОВЗ. Данный материал 

вводится на ознакомительном уровне. За счет освободившегося времени более детально 

отрабатывается материал по чтению, развитию устной речи и доступной грамматики. 

На уроках иностранного языка формируются лексические умения в ходе выполнения 

упражнений, которые обеспечивают запоминание новых слов и выражений и употребление 

их в речи. При овладении диалогической речью в ситуациях повседневного общения ребенок 

учится вести элементарный диалог побудительного характера: отдавать распоряжения, 

предлагать сделать что-либо. Так как внимание особенного ребенка не может долго 

концентрироваться на выполнении однообразных и утомительных упражнений, для 

переключения внимания используются игровые ситуации и занимательные сюжеты. 

Разнообразие упражнений и игр помогает ребенку легче и быстрее запомнить изучаемый 

материал, а это ведет к расширению лингвистического кругозора: помогает освоить 

элементарные лингвистические представления, доступные и необходимые для овладения 

устной и письменной речью на немецком языке. Использование моделей предложений очень 

важно для постепенного развития мышления, внимания, памяти, восприятия и воображения 

особенного ребенка. Развитие метапредметных умений предполагает умение действовать по 

образцу при выполнении упражнений и составлении элементарных высказываний. Таким 

образом, достигается минимально достаточный уровень коммуникативной компетенции, ведь 

приоритетом при изучении иностранного языка является формирование речевых умений в 

говорении. 

 В основе обучения иностранному языку детей с ОВЗ лежит обучение 

чтению. Письмо же на всех этапах обучения используется только как средство обучения, 

способствующее более прочному усвоению лексико-грамматического материала, а также 



формированию навыков и умений в чтении и устной речи. В лексический минимум не 

включены малоупотребительные слова, они представлены ознакомительно, а расширена 

интернациональная лексика, которую легко понять при чтении. Узнавание таких слов 

способствует развитию догадки, кроме того, закрепляются буквенно-звуковые 

соответствия. Делается акцент внимания на чтении и переводе прочитанного, поскольку 

при переводе дети осознают смысл прочитанного, и таким образом у них исчезает боязнь 

перед незнакомым текстом. Новая лексика отрабатывается в предложениях в сочетании с 

работой со словарем. На дом задаются не новые упражнения, а отработанные на уроке. 

Объем домашнего чтения сокращён. Однако для детей, обучающихся на дому объём 

домашнего задания больше, так как на изучение немецкого языка отведён 1 час в неделю. 

Все задания для формирования и развития речевых умений на уроке являются 

коммуникативными, т. е. в их выполнении есть коммуникативный смысл,  формируется 

социокультурная компетенция, а значит, впоследствии будет выход в реальное общение и 

постепенная социализация в иноязычной культуре.  

В работе с особыми детьми используется принцип 3 «с»: соучастие, 

сопереживание и содействие. Создание благоприятного психологического климата, 

использование здоровьесберегающих технологий, иллюстративного и аудиоматериала,  

интерактивных элементарных заданий на CD и ситуации успеха – необходимые 

составляющие урока. Большую роль в создании ситуации уверенности являются разного 

рода поощрения. Специфика обучения иностранному языку детей с ОВЗ предполагает 

большое количество игрового, занимательного материала и наличие зрительных опор, 

необходимых для усвоения разных структур.  

На уроках используются следующие группы методических приемов: 

1) Разъяснение. 

- Поэтапное разъяснение заданий. 

- Последовательное выполнение заданий. 

- Повторение учащимся инструкции к выполнению задания. 

- Близость к учащимся во время объяснения задания, зрительный контакт. 

2) Перемена видов деятельности. 

- Подготовка учащихся к перемене вида деятельности. 

- Чередование занятий и физкультурных пауз. 

- Предоставление дополнительного времени для завершения задания. 

- Предоставление дополнительного времени для сдачи домашнего задания. 

- Использование листов с упражнениями, которые требуют минимального заполнения. 

- Использование упражнений с пропущенными словами/предложениями. 

- Дополнение печатных материалов видеоматериалами. 

- Обеспечение учащихся печатными копиями заданий, написанных на доске. 

3) Индивидуальное оценивание ответов учащихся с ОВЗ. 

- Использование индивидуальной шкалы оценок в соответствии с успехами и 

затраченными усилиями. 

- Ежедневная оценка с целью выведения четвертной отметки. 

- Разрешение переделать задание, с которым он не справился. 

- Оценка переделанных работ. 

 

 



Планирование разделов, содержание учебного предмета, планируемые результаты 

освоения учебного предмета, тематическое и поурочное планирование адаптированной 

рабочей программы соответствует указанным разделам рабочей программы по немецкому 

языку для общеобразовательных 10, 11 классов. 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

1. О.А.Радченко, М.А.Лытаева, О.В. Гутброд. Немецкий язык. 10 класс: Учеб. для 

общеобразоват. организаций. – М.:     Просвещение, 2018 .                                                                

2. М.А.Лытаева. Немецкий язык. Книга для учителя. 10 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций.- М.: Просвещение, 2018. 

3. М.А.Лытаева, Н.В.Базина. Немецкий язык. Рабочая тетрадь. 10 класс. Учебное 

пособие для общеобразовательных организаций. – М.: Просвещение, 2018  

4. О.А.Радченко, М.А.Лытаева, О.В. Гутброд. Немецкий язык. 11 класс: Учеб. для 

общеобразоват. организаций. – М.:     Просвещение, 2019 .                                                                

5. М.А.Лытаева. Немецкий язык. Книга для учителя. 11 класс. Учебное пособие для 

общеобразовательных организаций.- М.: Просвещение, 2017. 

6. М.А.Лытаева, А.М.Ионова. Немецкий язык. Рабочая тетрадь. 11 класс. Учебное 

пособие для общеобразовательных организаций. – М.: Просвещение, 2019  

7. Аудиоприложение. 
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