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Брейтово 2024год
Пояснительная записка 
2024 год в России объявлен Годом семьи. Президент России Владимир Путин подписал указ об этом 22 ноября 2023 года. Цель Года семьи — популяризация государственной политики в области защиты семьи и сохранение традиционных ценностей.
Семья в жизни человека занимает очень большое место. И если человек не имеет семьи, не знает своих дедов и прадедов, он обделен самым главным на земле - теплом и вниманием. Незнание своих корней ведет к незнанию истории своей страны, своего народа. 
Что такое семья – понятно всем. Семья это – дом, семья – это мир, где царят любовь и преданность, это одни на всех привычки и традиции. А ещё это опора во всех бедах и несчастьях. Это крепость, за стенами которой, могут царить лишь покой и любовь. В прочной, надёжной семье нуждается каждый человек, независимо от возраста.
Для ребёнка знакомство с окружающей действительностью начинается со знакомства со всем тем, чем живёт его семья. Дети должны знать, где работают их родители, как важен их труд и занятия других членов семьи, знать свой домашний адрес, называть ближайших родственников и принимать посильное участие в подготовке семейных праздников. 
День семьи, любви и верности - это добрый и светлый праздник. Ведь именно семья является самой важной ценностью в жизни человека. В детском саду «Улыбка» прошла теплая встреча детей группы раннего возраста и их родителей под названием "Папа, мама, я - крепкая семья". Семьи воспитанников узнали историю праздника, поучаствовали в совместных играх "Собери ромашку" и "Построим дом", вспомнили детские песни и пословицы о семье, смастерили газету "Семья глазами родителей". Но и с пустыми руками никто не ушёл, каждый получил приятный сладкий сюрприз в виде ромашки. Праздник доставил много радости, удовольствия, весёлых и положительных эмоций. А главное - способствовал воспитанию у детей ценностных представлений о семье, семейных традициях.

	Тема мероприятия
	Спортивное развлечение «Папа, мама, я - крепкая семья».

	Сроки проведения 
	Июль 2024 года

	Участники мероприятия 
	Дети группы раннего возраста, родители, педагоги

	Оборудование 
	Обручи, гимнастические палки, мягкие напольные модули, мольберт, ватман, клей, цветная бумага, ножницы, фломастеры, цветные карандаши , музыкальное сопровождение.

	Цель мероприятия
	Создать условия для творческого совместного сотрудничества детей, родителей и воспитателя.

	Задачи
	1.Формировать у детей представления о семье, как о людях, которые живут в одном доме, любят друг друга, заботятся друг о друге.
2.Развивать интерес у детей к двигательным упражнениям с родителями.
3.Развивать чувство гордости за свою семью (умение сопереживать друг другу).
4.Укреплять и сохранять здоровье детей.
5.Развивать ловкость, быстроту, быстрый бег.
6.Развивать умение работать в команде.

	Предполагаемый результат
	Дети и родители активно поучаствовали в конкурсах, узнали историю праздника «День, семьи, любви и верности». Поделились опытом, как сохранить крепкую семью на долгие года. Получили положительные эмоции от праздника. 
Фотоматериалы опубликованы в ВКонтакте на странице МДОУ «Улыбка» https://vk.com/wall-199979322_1406






Сценарий семейно-спортивного развлечения
«Папа, мама, я – крепкая семья!», посвященного Дню семьи, любви и верности
(группа раннего возраста)

ЦЕЛЬ: Создать условия для творческого совместного сотрудничества детей, родителей и сотрудников детского сада.
ЗАДАЧИ:
1.Формировать у детей представления о семье, как о людях, которые живут в одном доме, любят друг друга, заботятся друг о друге.
2.Развивать интерес у детей к двигательным упражнениям с родителями.
3.Развивать чувство гордости за свою семью (умение сопереживать друг другу).
4.Укреплять и сохранять здоровье детей.
5.Развивать ловкость, быстроту, быстрый бег.
6.Развивать умение работать в команде.

ХОД РАЗВЛЕЧЕНИЯ:
Ведущий: Добрый день, дорогие гости!
Сегодня в этом зале мы собрались не зря,
Сегодня мы узнаем, как нам важна семья.
Давайте же о дружбе в семье поговорим
и дружбе в наших семьях наш праздник посвятим!
Какое красивое название праздника – День семьи, любви и верности…Кто знает, что это за праздник?
Ежегодно 8 июля жители России празднуют День семьи, любви и верности. Главный его символ – это цветок ромашки. Сложно найти того, кто не знает, из-за кого у нас стали отмечать этот день. Их зовут Петр и Феврония. Их встреча похожа на сказку о любви – огромной и чистой. Они являются настоящим примером для подражания у всех влюбленных, так как находились вместе и в беде, и в радости, и ни у кого не получилось их разъединить, даже у смерти. Памяти этих святых и посвящен этот праздник.
Все действия происходят в 13 веке. В 1203 году отпрыск князя Муромского Юрия по имени Петр пришел на трон. Но перед этим за некоторое количество лет он заболел проказой. Вылечить его от этого страшного инфекционного заболевания, которым по мнению в древности, болели только нечистые, не было возможным. И тут Петру снится красивая девушка – дочка бортника, которая добывала мед. И он приходит к выводу, что спаси его сможет исключительно она. Тогда в Рязанской области в деревне Ласковой князь отыскивает эту девушку, которая ему приснилась. Это была Феврония – обаятельная, добрая и красивая девушка. По преданию было ясно, что она обладала умением разговаривать с животными, они подчинялись ей. Также она знала свойства трав, обладала умением излечивать болезни.
Князь дал ей обещание, если она сможет избавить его от болезни, он жениться на ней. Однако после исцеления он не сдержал своего обещания, в связи с чем болезнь пришла еще раз. Девушка опять излечила Петра, и после пара поженилась. Спустя время, Петр получил трон от своего брата. Но бояре были против того, что он женат на простой крестьянке. Они заявили ему, что он должен разойтись с супругой, поскольку она оскорбляет знать, или же отказался от престола. Петр очень обожал жену и остановился на оставлении трона. Молодые уселись в лодку и стали плыть по реке Оке. Жили они, как обычные люди и важным было то, что они находятся рядом. А в это время в Муроме начался хаос. Большинство хотели завладеть престолом – стали происходить разные убийства. Бояре пришли к выводу, что допустили оплошность и обрились с просьбой Петра приехать обратно. Пара возвратилась, и Февронье удалось завоевать любовь граждан.
Будучи в солидном возрасте пара приняла монашеский постиг в различных храмах, и они просили Бога, чтобы он дал им возможность умереть одновременно. Плюс ко всему они просили захоронить их в единственном гробу. Он был подготовлен предварительно из единого материала с тоненьким разделением. Как того и желали супруги умерли 8 июля 1228 года вместе. Их тела были помещены в различные места. Но сегодня они воссоединились, что стало истинным волшебством. Пару канонизировали на соборе 1547 года. На сегодняшний день их мощи можно наблюдать в храме Святой Троицы Свято-Троицкого монастыря. Поэтому супруги являются защитниками семей.

Ведущий: И вот самое время начать наш праздник с разминки.
1. Разминка 
Проводится пальчиковая игра «Наша семья»
Этот пальчик — дедушка.
(можно заменить именами родственников в ласкательной форме)
Этот пальчик — бабушка.
Этот пальчик — мамочка.
Этот пальчик — папочка.
Этот пальчик — я,
Вот и вся моя семья!
Ведущий: Ребята, а любите ли вы играть дружно, как в семье?
2. Подвижная игра «Гусеница» (звучит музыка) 
Дети и родители, взяв друг – друга за талию, приседают, поднимают ногу, прыгают так, чтобы не расцепиться.
Ведущий: 
Символом Дня Семьи, любви и верности стал один цветок…
Её желтоглазым цветком называют,
Сорвали цветок – лепестками гадают.
Это ромашка. Как вы думаете – почему?
Ромашка -  цветок русских полей и лугов. А кроме этого, ромашка самым прямым образом относится к любви. Кто знает, как? На ромашке гадали – любит – не любит
Ведущий: Уважаемые мамы и папы! Сегодня мы собрались для того, чтобы встретить один из самых замечательных праздников. Этот день у нас в России празднуется с 2008 года.
3. Эстафета «Собери ромашку» (звучит музыка) 
У каждого участника гимнастическая палка. На линии финиша лежит обруч. Из гимнастических палочек выкладываются лепестки ромашки.  Участник бежит до обруча, кладёт гимнастическую палку и возвращается обратно, передав эстафету следующему участнику.
Ведущий: Семья – счастье, любовь и удача,
Семья – летом поездки на дачу.
Семья – это праздник, семейные даты,
Подарки, покупки, приятные траты.
Рождение детей. Первый шаг, первый лепет,
Мечты о хорошем, волнение и трепет.
Семья -  это труд, друг о друге забота,
Семья -  это много домашней работы.
Семья – это важно!
Семья – сложно!
Но счастливо жить одному невозможно!
Всегда будьте вместе, любовь берегите,
Обиды и ссоры подальше гоните,
Хочу, чтоб про нас говорили друзья
Какая хорошая ваша семья!
Ведущий:                              
4. Конкурс "Построим дом" (звучит музыка) 
В этой эстафете принимают участие взрослые и дети, им предлагается "построить дом". На линии финиша положены мягкие модули. По команде ведущего каждый родитель берёт один модуль и строят общий дом. Кто из команд быстрее построит дом, поднимают руки. 
5. Конкурс «Пословицы» 
Ведущий: (обращение к родителям) Какие пословицы о семье вы знаете? А теперь вам задание продолжите мои пословицы:
· не родись красивой, а родись (счастливой)
· у семи нянек дитя (без глаза)
· гости на пороге- счастье (в доме)
· дом без хозяйки (сиротка)
· яблоко от яблони (не далеко падает)
· в гостях хорошо, (а дома лучше)
6. Конкурс «Родственники»
Ведущий: Но ведь семья – это не только муж и жена. Это всевозможные, многочисленные родственники. Давайте мы с вами попытаемся определить, кто кому как доводится и как называются. (Родителям нужно вспомнить как называют родственников).
· брат отца - (дядя)
· сестра отца – (тетя)
· отец жены – (тесть)
· мать жены – (теща)
· брат жены – (шурин)
· брат мужа – (деверь)
· сестра мужа – (золовка)
· сестра жены - (свояченица)
· отец мужа – (свекор)
· мата мужа – (свекровь)
· дети брата – (племянники)
· мужья двух сестер – (свояки)
· жены двух братьев - (свояченицы)
· матери жены и мужа друг другу – (сватьи)
Ведущий: Как поется в одной известной старой песне: «Нам песня строить и жить помогает». И действительно это так, ведь без песен не обходится ни один праздник, с песней мы отправляемся в поход, песня поднимает настроение. А вы любите петь?
7. Конкурс «Песенный».
Ведущий: Я зачитываю суть одной из детской песни, вы должны по смыслу догадаться как называется песня.
1. Эта песня о том, как вели себя домашние птицы, живущие у немолодой женщины. (Жили у бабуси…)
[bookmark: _GoBack]2. Эта песня о трагической судьбе мирного насекомого. (В траве сидел кузнечик)
3. Эта песня о том, как хорошо в дождь играть на гармошке на глазах у изумленной публики, отмечая очередную годовщину своего рождения. (Пусть бегут неуклюже)
4. Эта песня о девушке, которая скучала о милом человеке на берегу реки в то время, как кругом цвели плодовые деревья. (Катюша)
5. Эта песня о веселом мальчике, который хитростью увильнул от работы в поле по сбору урожая картофеля. (Антошка)
6. Эта песня об одном острове, расположенном в тропиках, на котором жители веселятся и питаются экзотическими фруктами. (Чунга - Чанга)
7. Эта песня о том, что идти в поход лучше всего в обществе хороших друзей, а петь песни в большом хоре. (Вместе весело шагать)
8. Эта песня о веселом выражении лица, которое вызывает хорошее настроение у друзей и способствует возникновению природного явления в виде разноцветных полос. (Улыбка)
8. Газета «Семья глазами родителей»
Ведущий: Осталось у нас с вами последнее задание очень ответственное: Что вы себе представляете, когда думаете о семье? (ответы родителей) Давайте попробуем изобразить это на листе бумаги. Родителям предлагается использовать краски, карандаши, фломастеры. Каждый из родителей на общем листе добавляет что-то своё на тему «Семья». 
Ведущий: Дорогие наши мамочки и папочки! Ещё раз поздравляем с этим замечательным праздником с Днём семьи, любви и верности, желаем вам от всей души только самого лучшего, чтобы в вашем доме царили любовь и понимание, радость.
В конце вместе с родителями делаем общее фото.
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