
                           Директор МОУ Брейтовской СОШ                     Чекмарёва И.А.   

Учебный план начального общего 

образования  обучающихся 1-4-х 

общеобразовательных классов  на 2024-2025 

учебный год (ФГОС, 5-дневная неделя) 

Предметные  

области  

 

Учебные  

предметы  

  

Количество часов в неделю ПА 

Классы  1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б  

Обязательная часть  

1.Русский язык и  

литературное 

чтение 

  

Русский язык  

  

5 5 5 5 5 5 5 5 4 классы – ВПР 

1-3 классы -  ИЗ 

Литературное  

чтение  

4 4 4 4 4 4 4 4 ИЗ 

2.Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке  

Родной язык 

(русский)  

- - 0 0 0 0 0 0  

Литературное  

 чтение на родном 

языке (русском)  

- - 0 0 0 0 0 0  

3.Иностранный 

язык  

Иностранный язык  - - 2 2 2 2 2 2 ИЗ 

4.Математика и 

информатика  

Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 4 классы – ВПР 

1-3 классы - ИЗ 

5.Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 2 ИЗ 

6. Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы  

религиозных  

культур и светской 

этики  

- - - - - - 1 1 ИЗ 

7.Искусство  Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 ИЗ 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 ИЗ 

8.Технология  Труд (технология)  

  

1 1 1 1 1 1 1 1 ИЗ 

9.Физическая  

культура  

Физическая  

культура  

2 2 2 2 2 2 2 2 ИЗ 

Итого  20  20  22  22  22 22  23 23  

Часть,  формируемая участниками 

образовательного процесса  

0  0 1  1  1 1  0 0  

Учебный курс Элементарная 

компьютерная 

грамотность 

0 0 1 1 1 1 0 0 ИЗ 

Максимальная недельная нагрузка на 

ученика  

20  20  23  23  23 23  23 23  

 

 

 



Утверждаю:  

                   Директор МОУ Брейтовской СОШ                             Чекмарёва И.А.  

   

Учебный план начального общего образования  

обучающихся с ОВЗ (ЗПР) (вариант 7.2) на 2024-2025  учебный 

год  (ФГОС,  5-дневная неделя, 1доп, 2г класс-комплект) 

  

Предметные  

области  

Учебные предметы  

  

Кол-во часов в 

неделю  

ПА 

Классы  1доп 2г  

Обязательная часть      

1.Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык  5  5 ИЗ 

Литературное чтение  4  4 ИЗ 

2.Родной язык и литературное 

чтение на родном языке  

Родной язык  -  -  

Литературное  чтение на родном 

языке  

-  -  

3.Иностранный язык  Иностранный язык  -  -  

4.Математика и информатика  Математика  4  4 ИЗ 

5.Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир)  

Окружающий мир  2  2 ИЗ 

6.Искусство  Музыка  1  1 ИЗ 

Изобразительное  искусство  1  1 ИЗ 

7.Технология  Труд (технология)  1  1 ИЗ 

8.Физическая  культура  Физическая  культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3  3 ИЗ 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса - 2  

Учебный курс Элементарная компьютерная 

грамотность 

- 1 ИЗ 

Максимально допустимая недельная нагрузка   21  22  

Коррекционно-развивающая область из часов внеурочной деятельности:  6 6  

-психокоррекционные занятия  2 1 ИЗ 

-коррекционные логопедические занятия  1  2 ИЗ 

- коррекционные дефектологические занятия   

2  

1 ИЗ 

- преодоление трудностей в овладении  русским языком 

и математикой 

- 1 ИЗ 

ритмика  1  1 ИЗ 

Всего  27 28  

 



 

Утверждаю:  

                                           Директор МОУ Брейтовской СОШ                             Чекмарёва И.А.    

Учебный план начального общего образования  обучающихся с ОВЗ 

(ЗПР) (вариант 7.2) на 2024-2025  учебный год  (ФГОС,  

 5-дневная неделя, 3г класс)    

 

Предметные  

области  

Учебные предметы  

 

 Кол-во часов в 

неделю  

Классы   3г (4-й год 

обучения) 

ПА 

1.Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык   4 ИЗ 

Литературное чтение   4  ИЗ 

2.Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык   -   

Литературное  чтение на родном языке   -   

3.Иностранный язык  Иностранный язык   1      ИЗ 

4.Математика и 

информатика  

Математика   4      ИЗ 

5.Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир)  

Окружающий мир   2     ИЗ 

6.Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

 -  

7.Искусство  Музыка   1     ИЗ 

Изобразительное  искусство   1     ИЗ 

8.Технология  Труд (технология)  1     ИЗ 

9.Физическая  культура  Физическая  культура (Адаптивная 

физическая культура) 

 3     ИЗ 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   2   

Учебный курс Элементарная компьютерная грамотность  1    ИЗ 

Учебный курс Математика и конструирование                      1    ИЗ 

Максимально допустимая недельная нагрузка    23  

Коррекционно-развивающая область из часов внеурочной 

деятельности: 

 6  

- психокоррекционные занятия  1     ИЗ 

- коррекционные логопедические занятия  2     ИЗ 

- коррекционные дефектологические занятия                        1  

 

   ИЗ 

-преодоление трудностей в овладении русским языком и математикой  1    ИЗ 

ритмика   1     ИЗ 

Всего   29  

 



Утверждаю:  

                           Директор МОУ Брейтовской СОШ                             Чекмарёва И.А.  

Учебный план начального общего образования  обучающихся с ОВЗ (ЗПР) (вариант 7.2; 

7.1) на 2024-2025 учебный год   (ФГОС,  5-дневная неделя, 4 г класс-комплект) 

Предметные  области 

Учебные предметы  

 

 Кол-во часов в неделю ПА 

Классы   4г (5-й год 

обученя) 

4г (4-й год 

обучения) 

 

Обязательная часть     

1.Русский язык и 

литературное чтение  

Русский язык   4 5 ИЗ 

Литературное чтение   3 4 ИЗ 

2.Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке  

Родной язык   - -  

Литературное  чтение на 

родном языке  

 - -  

3.Иностранный язык  Иностранный язык   1 2 ИЗ 

4.Математика и информатика  Математика   4 4 ИЗ 

5.Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир)  

Окружающий мир   2 2 ИЗ 

6.Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 1 1 ИЗ 

7.Искусство  Музыка   1 1 ИЗ 

Изобразительное  искусство   1 1 ИЗ 

8.Технология  Труд (технология)   1 1 ИЗ 

9.Физическая  культура  Физическая  культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

 3 2 ИЗ 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  

 2 0  

Учебный курс Элементарная компьютерная 

грамотность 

 1 - ИЗ 

Учебный курс Математика и 

конструирование 

1 1 - ИЗ 

Максимально допустимая недельная нагрузка    23 23  

Коррекционно-развивающая область из часов внеурочной 

деятельности: 

 6 6  

- психокоррекционные занятия  1 1 ИЗ 

- коррекционные логопедические занятия  2 2 ИЗ 

- коррекционные дефектологические занятия    1 1 ИЗ 

-преодоление трудностей в овладении русским языком и 

математикой 

 1 1 ИЗ 

ритмика   1 1 ИЗ 

Всего   29 29  

                         

 



Утверждаю:  

                           Директор МОУ Брейтовской СОШ                             Чекмарёва И.А.  

Учебный план начального общего образования  обучающихся с ОВЗ (ЗПР) (вариант 1) на 

2024-2025 учебный год   (ФГОС,  5-дневная неделя, 1д класс) 

  

    

Предметные 

области 

Класс Количество часов Всего ПА 

I II III IV 

Учебные предметы 

Обязательная часть  

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 3 3 3 12 ИЗ 

Чтение 3 4 4 4 15 ИЗ 

Речевая практика 2 2 2 2 8 ИЗ 

2. Математика Математика 3 4 4 4 15 ИЗ 

3. Естествознание Мир природы и человека 2 1 1 1 5 ИЗ 

4. Искусство Музыка 2 1 1 1 5 ИЗ 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 ИЗ 

5. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

3 3 3 3 12 ИЗ 

6. Технология Ручной труд 2 1 1 1 5 ИЗ 

Итого 21 20 20 20 81  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

- 3 3 3 9  

Максимально допустимая годовая нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 

21 23 23 23 90  

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика): 

6 6 6 6 24  

логопедические занятия 3 3 3 3 12 ИЗ 

ритмика 1 1 1 1 4 ИЗ 

развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

2 2 2 2 8 ИЗ 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16  

                    

 

 



 

Утверждаю:  

Директор школы                            Чекмарёва И.А.  

  

  

Индивидуальный учебный план начального общего образования  

ученика 4д (вариант.6.3.НОДА) класса, обучающегося на дому,   

2024-2025 учебный год (АООП (УО), ФГОС)   

  

Предметные 

области  

Классы   

Учебные предметы  

Количество часов в 

неделю  

ПА 

4д    

Обязательная часть  12   

 Язык и речевая 

практика 

Русский язык  

Чтение  

2 

2  

ИЗ 

ИЗ 

 Математика  Математика  2  ИЗ 

 Естествознание  Окружающий мир  1 ИЗ 

 Искусство   Музыка  

 Изобразительное искусство  

1 

1  

ИЗ 

ИЗ 

 Технологии   Технология (ручной труд)  1  ИЗ 

 Физическая 

культура  

 Адаптивная физическая культура  1  ИЗ 

Коррекционно-развивающая работа 

(коррекционноразвивающие занятия):  

 

3 

  

  

 

- психокоррекционные занятия  

 

1 ИЗ 

- коррекционные логопедические занятия  

 

1 ИЗ 

- коррекционные дефектологические занятия 1 ИЗ 

Итого                        14  
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