
Утверждаю. 

Директор:   Чекмарёва И. А. 

План работы с обучающимися по профилактике раннего вовлечения в
незаконное потребление наркотических средств и психотропных

веществ на 2023-2024 учебный год

Работа с родителями 

Мероприятие Целевая
аудитория 

Срок Ответственные 

Общешкольное
родительское

собрание
«Программа

воспитания как
эффективный
инструмент

взаимодействия
семья и школы»

Родители
учащихся 1-11

классов,
учащиеся 7-11

классов

3.04.2024 Чекмарёва И. А.,
Бушуева О. А. 

Панельная
дискуссия

«Жизненные
ценности»

Родители
учащихся 7-11

классов,
учащиеся 7-11

классов

4.02.2024 Бушуева О. А. 

Родительские
собрания

(«Ответственное
родительство»,

«Агрессия детей: ее
причины и

предупреждение»,
«Как помочь

справиться ребёнку
с тревожностью»,

«Экзамены без
стресса», «Кто они,

герои нашего
времени?», «Когда

наступает
ответственность» и

др.)

Родители
учащихся 7-11

классов

Декабрь 2023
-апрель 2024

Ухова О. С., 
классные

руководители
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Совместные
мероприятия для

детей и родителей
(часы общения в

классах,
литературные

гостиные, военно-
спортивная игра

«Зарница», неделя
профориентации,

благотворительный
фестиваль «Белый

цветок»,
общешкольный

проект «Мы этой
памяти верны», «От
сердца – к сердцу» и

др.).

Родители
учащихся 7-11

классов,
учащиеся 7-11

классов

Октябрь 2023
- май 2024

Классные
руководители,

педагоги-
организаторы

Классные
родительские

собрания по итогам
СПТ

Родители 7-11
классов

Январь-май
2024

Классные
руководители,

педагог-психолог

Работа с учащимися 

Мероприятие Целевая
аудитория

Срок Ответственные

Обучение навыкам здорового образа жизни 

Фестиваль ГТО Учащиеся 7-11
классов

Февраль, май
2024

Шувалова С. А. 

Школьные
спортивные

соревнования 

Учащиеся 7-11
классов

Октябрь
2023 -май

2024

Шувалова С. А. 

Районные
спортивные

соревнования 

Учащиеся 7-11
классов

Октябрь
2023 -май

2024

Шувалова С. А. 

Мероприятия
школьного

спортивного клуба
«Сицкарь» 

Учащиеся 7-11
классов

Октябрь
2023 -май

2024

Шувалова С. А. 

Военно-спортивная Учащиеся 1-11 Февраль Бушуева О. А. 
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игра «Зарница-
2024»

классов 2024

Посещение занятий
внеурочной

деятельности
спортивного
направления
(«Волейбол»,
«Пионербол»,
«Гимнастика»,

«Хоккей.Лапта»,
«Футбол»)

Учащиеся 7-11
классов

Октябрь
2023 -май

2024

Руководители
курсов

внеурочной
деятельности

Организация
мероприятия

«Пикник Первых» 

Учащиеся 7-10
классов, родители

Ноябрь 2023,
май 2024

Бушуева О.А.,
Кожарина О. В.  

Организация
выходов на природу
детей и родителей 

Учащиеся 7-11
классов, родители

Май 2024 Классные
руководители

Обучение социальным навыкам 

Общешкольный
проект «От сердца –

к сердцу»

Ученики 7-11
классов 

Сентябрь
2023 - май

2024

Бушуева О. А. 

Общешкольная
неделя

профориентации 

Ученики 7-11
классов

Ноябрь 2024 Бушуева О. А. 

Благотворительный
фестиваль «Белый

цветок»

Ученики 7-11
классов, родители

Апрель-май
2024

Бушуева О. А. 

Общешкольный
проект «Мы этой
памяти верны»

Ученики 7-11
классов

Май 2024 Бушуева О. А. 

Организация встреч
с успешными

людьми –
выпускниками

школы 

Ученики 7-11
классов

Октябрь
2023 -июнь

2024

Бушуева О. А. 

Беседы с
представителями

Рыбинской епархии
(«Что

действительно
важно в жизни?»,

Ученики 7-11
классов

Сентябрь
2023-май

2024

Бушуева О. А. 
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«Твой выбор», «Что
такое жизненные
ценности», «Что
такое настоящая
дружба» и др.)
Классные часы

духовно-
нравственной

направленности 

Ученики 7-11
классов

Сентябрь
2023-май

2024

Классные
руководители

Курсы внеурочной
деятельности
«Россия – мои
горизонты»,
«Разговоры о

важном»

Ученики 7-11
классов

Сентябрь
2023-май

2024

Руководители
курсов

внеурочной
деятельности 

Групповые занятия
с педагогом-
психологом

(«Повышение
самооценки»

«Снятие
эмоционального
напряжения. Я

смогу себя
контролировать»

«Навыки общения и
уверенного
поведения»,

«Развитие навыков
сотрудничества» и

др.)

Ухова О. С. 

Участие в
мероприятиях

«Движения
Первых»

Учащиеся 7-11
классов

Сентябрь
2023-май

2024

Бушуева О. А., 
Кожарина О. В. 

Содействие в
организации

летнего
трудоустройства 

Учащиеся 8-10
классов

Май-июль
2024

Бушуева О. А. 

Организация
летнего отдыха 

Учащиеся 7-10
классов

Май-июнь
2024

Голованова С. Н. 

Меры по формированию негативного отношения к употреблению
спиртосодержащей продукции и психоактивных веществ
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Лекция о вреде
курения, влиянии

алкогольных и
наркотических

веществ на
организм человека

(лектор – врач-
нарколог

Брейтовской ЦРБ)

Ученики 7-11
классов 

19.04.2024 Бушуева О. А. 

Классные часы по
профилактике
употребления
психотропных

веществ, алкоголя,
курения, в том

числе электронных
сигарет 

Ученики 7-11
классов

В течение
года

Голованова С. Н.,
классные

руководители  

Формирование правового сознания

Лекция об
ответственности за

преступления
(лектор – сотрудник
ПП «Брейтовское»)

Ученики 7-11
классов 

Апрель 2024 Бушуева О. А. 

Беседа с
сотрудниками ПП

«Брейтовское»
«Правонарушения и

ответственность» 

Ученики 7-11
классов 

В течение
года

Бушуева О. А.,
Голованова С.Н. 

Работа с педагогами

Мероприятие Целевая
аудитория

Срок Ответственные

Совещание при
директоре

Заместители
директора,

соц.педагог,
педагог-психолог

25.09.2023 Чекмарёва И. А. 

Методический Классные Ноябрь 2023 Ухова О. С.,
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семинар
«Организация

работы с учащимися
по снижению

влияния факторов
риска и по

усилению факторов
защиты» 

руководители 
7-11 классов 

Голованова С. Н. 

Участие в
вебинарах по
итогам СПТ

Ухова О. С., 
Голованова С. Н., 

Бушуева О. А. 

В течение
года

Бушуева О. А. 
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