
Аннотация 
 

Адаптированная  рабочая программа по  физике  для учащихся с ОВЗ(ЗПР)для 8 «а» 

класса на 2021-2022 учебный год составлена на основе следующих документов: 

 

1. Федерального  государственного   образовательного  стандарта  основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ 

от17.12. 2010 г. №1897 

2. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная Федеральным учебно- методическим объединением по общему 

образованию (Протокол заседания от 8 апреля 2015г.№1/15) 

 

3. Авторской программой Е.М. Гутник, А.В. Перышкин (Программы для 

общеобразовательных учреждений. Физика.   Астрономия.7-11 кл./ сост. Е.Н. 

Тихонова М.: Дрофа, 2013.). 

 

На реализацию данной программы, согласно учебному плану Муниципального 

общеобразовательного учреждения Брейтовской средней общеобразовательной школы, 

отводится 2 часа в неделю, всего 68 часов. 

 

Данная рабочая программа ориентирована на использование учебника: Физика. 8 класс: 

учебник / А.В. Перышкин. – 5-е изд.,. стереотип. - М.: Дрофа, 2017. 

 

Создание специальных условий для детей с ограниченными возможностями здоровья, 

имеющих задержку психического развития: 

- Организация рабочего места ребенка с обеспечением возможности постоянно находиться 

в зоне внимания педагога. 

- Использование специальных учебно-методических пособий и дидактических материалов. 

-Использование наглядных, практических, словесных методов обучения и воспитания с 

учетом психофизического состояния ребенка. 

         Для обучающихся с ЗПР характерны следующие специфические образовательные 

потребности: обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной 

системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов (быстрой истощаемости, низкой 

работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); организация процесса обучения с 

учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом 

темпа учебной работы («пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи 

взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития); обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; постоянное 

стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему 

предметному и социальному миру. 

 

Важными коррекционными задачами курса физикикоррекционно -  развивающего 

обучения являются: 

· развитие у учащихся основных мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, 

обобщение); 

· нормализация взаимосвязи деятельности с речью; 

· формирование приемов умственной работы (анализ исходных данных, планирование 

деятельности, осуществление поэтапного и итогового самоконтроля); 



· развитие речи, умения использовать при пересказе соответствующую терминологию; 

· развитие общеучебных умений и навыков. 

              Усвоение учебного материала по физике вызывает большие затруднения в связи с 

такими их особенностями, как быстрая утомляемость, недостаточность абстрактного 

мышления, недоразвитие пространственных представлений, низкие общеучебные умения 

и навыки. Учет особенностей таких учащихся требует, чтобы при изучении нового 

материала обязательно происходило многократное его повторение; расширенное 

рассмотрение тем и вопросов, раскрывающих связь физики с жизнью; актуализация 

первичного жизненного опыта. 

               Для эффективного усвоения учебного материала по физике для изучения нового 

материала используются готовые опорные конспекты, индивидуальные дидактические 

материалы и тесты на печатной основе.  

На уроках используются методы и приёмы, формы и виды организации работы, 

способствующие усвоению данными детьми учебного материала (работа по алгоритму, по 

образцу, с применением опорного конспекта (схемы), индивидуальные задания 

пониженного уровня сложности, работа в парах и группах, проектная деятельность). 

Большое внимание уделяется речевому развитию, формированию умения рассуждать, что 

ведет непосредственным образом к интеллектуальному развитию: учащиеся должны 

проговаривать ход своих рассуждений, пояснять свои действия при решении различных 

заданий. Похвала и поощрение - это тоже большая движущая сила в обучении детей 

данной категории. Важно, чтобы ребенок поверил в свои силы, испытал радость от успеха 

в учении. Детям оказывается постоянная помощь со стороны учителя как на уроке, так и 

во внеурочное время. Регулярно проводится коррекция в пробелах знаний данных детей. 
 


