
Аннотация к рабочей программе по физической культуре для 1-4 классов  

(спецгруппа А) учителя Травкиной Е.В. 

     Рабочая программа по физической культуре для учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе «А» для 1–4 классов составлена  на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта основной образовательной 

Российской Федерации №1897 от 17декабря 2010 года «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования), 

Примерной программы по физической культуре для учащихся начальной школы (под 

общей ред. А. П. Матвеева) и Программы для учащихся специальной медицинской 

группы общеобразовательных учреждений  1-11 кл./А. П. Матвеев, Т. В. Петрова, Л. В. 

Каверкина. — М.: Дрофа, 2007. 

     Для прохождения программы по физическому воспитанию в учебном процессе в 1-4 

классах, при изучении теоретического материала используется учебник Ляха В.И. 

«Физическая культура. 1-4 классы», М.: Просвещение, 2011 г. 

Программа рассчитана на учащихся общеобразовательных классов, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальным медицинским группам «А». 

     Количество часов по учебному плану во 2-4 классах – 68, в 1 классе – 44 часа (при 

двухчасовых занятиях в неделю). 


