
Аннотация к рабочей программе по физической культуре  

для 3 Г класса (вариант 7.1) 

(ОВЗ ЗПР), учителя Травкиной Е.В. 

     Рабочая программа по физической культуре в 3 г классе (вариант 7.1) составлена на 

основе требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ПрАООП НОО обучающихся с 

ЗПР, с учётом адаптированных программ, разработанных Р.Д. Тригер, Ю.А. Костенковой, 

С.Г. Шевченко, Г.М. Капустиной и др. авторами. 

     Для изучения теоретического материала используется учебник «Физическая культура. 

1-4 классы: учебник для общеобразоват. организаций / В. И. Лях. — 6-е изд. — М.: 

Просвещение, 2019. — 176 с.»  

     Количество часов по учебному плану в 3 классе составляет 102 часа в год (при 

трёхчасовых занятиях в неделю). 


