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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по литературному чтению составлена на 

основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ, утвержденного 

Приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598; 

 Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования обучающихся с ЗПР, одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15); 

 Комплекта примерных рабочих программ по отдельным учебным предметам 

и коррекционным курсам по адаптированной основной 

общеобразовательной программе начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития, одобренного решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от 17 сентября 2020 г. № 3/20); 

 Авторской программы В. Г. Горецкого, В. А. Кирюшкина, А. Ф. Шанько, и 

авторской  программы Л. Ф. Климановой, М. В. Бойкиной. 

 

В соответствии с учебным планом МОУ Брейтовской СОШ на преподавание 

литературного чтения в 1 (доп.) классе отводится 4 часа в неделю, соответственно 

программа рассчитана на 132 учебных часа, 33 учебные недели. Программа реализуется к 

концу 1 класса. 

В соответствии с АООП длительность уроков в первом полугодии составляет 35 

минут, во втором- 40 минут. 

 

Обучение ведётся по учебно-методическому комплекту «Школа России»:  

Учебник «Азбука» 1 класс для учащихся общеобразовательных учреждений. В 2 ч./ 

В.Г. Горецкий, В.А.Кирюшкин, Л.А. Виноградская, М.В. Бойкина, М. Просвещение, 2020 

г. 

Учебник «Литературное чтение»1 класс для учащихся общеобразовательных 

учреждений. В 2 ч. / Л.Ф. Климанова, В.А. Горецкий, М.В. Голованова, 

М.Просвещение,2020 г.  

 

Характеристика обучающихся 1 «Г» (дополнительного) класса 

В 1 дополнительном «Г» классе обучаются 2 человека с ОВЗ (ЗПР) (вариант 7.2). 

У учащихся класса наблюдаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. 

познавательных процессов, умственной работоспособности и целенаправленности 

деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и 

школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 

поведении и деятельности сформированы недостаточно. Обучаемость 

удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня 

сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального 

эмоционального состояния. 

Имеются речевые и языковые нарушения: 

 недостаточная сформированность фонетико-фонематического восприятия;  

нарушения произношения;  

трудности артикуляции; 

 

Создание специальных условий для детей с ограниченными возможностями 

здоровья, имеющих задержку психического развития. 



Учитывая психофизиологические особенности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ЗПР) (дисграфия, дислексия, низкий уровень развития мелкой 

моторики,  общее, несформированность учебной мотивации, низкий уровень 

познавательной активности ) на уроках  ведущими являются практический и наглядные 

методы, особое внимание уделяется методическим приемам стимулирования и мотивации 

обучения, а именно: 

 организация рабочего места каждого ребёнка с обеспечением 

возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога; 

 дозированность задания с постепенным усложнением, увеличивая 

количество тренировочных упражнений, включая материал для повторения и 

самостоятельных работ; 

 материал предоставляется  в занимательной форме, используя 

дидактические игры и упражнения;  

 поэтапность выполнения работы с обязательным обобщением и 

подведением итогов каждого этапа; 

 индивидуализация заданий для обучающихся в соответствии с 

психофизическими особенностями каждого; 

 эмоциональное стимулирование, создание положительной мотивации 

обучения, ситуации успеха;  

 физкультминутки со стихами и жестами; 

 упражнения, направленные на коррекцию дисграфии.  

 

При проведения текущей аттестации обучающихся с ЗПР создаются 

специальные условия, а именно: 

 наличие привычных для обучающихся  опор: наглядных схем, шаблонов 

общего хода выполнения заданий; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей 

и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

 при необходимости адаптирование текста задания (более крупный шрифт, 

четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания и 

др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий;   

 возможность организации короткого перерыва  при нарастании в поведении 

ребенка проявлений утомления, истощения;  

 

Результаты коррекционно-развивающей работы отражают: 

 способность усваивать новый учебный материал, адекватно 

включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

 способность использовать речевые возможности на уроках при 

ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, 

умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать 

вопросы; 

 способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

 овладение эффективными способами учебно-познавательной и 

предметно-практической деятельности; 

 стремление к активности и самостоятельности в разных видах 

предметно-практической деятельности; 



 умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать 

действия; определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на 

всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 

деятельности; оценивать процесс и результат деятельности. 

 

 овладение различными видами речевой деятельности, 

обеспечивающими умение работать с разными видами текстов;  

 проявление интереса к чтению и книге, приобретение опыта в выборе 

книг и самостоятельной читательской деятельности; 

 способность полноценно воспринимать художественное 

произведение, сопереживать героям, эмоционально откликаться  на прочитанное; 

 умение чувствовать и понимать образный язык художественного 

произведения, выразительные средства, создающие художественный образ. 

 



Содержание учебного предмета 

В соответствии с представленным в АООП содержанием в 1 дополнительном классе выделены 

следующие  разделы:  

Аудирование (слушание). Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника, 

чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на 

вопросы по содержанию услышанного произведения, определение последовательности событий, 

умение задавать вопрос по услышанному художественному произведению.  

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному 

чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом чтения), 

постепенное увеличение скорости чтения, позволяющей осознать текст. Соблюдение орфоэпических 

и интонационных норм чтения.  

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по объёму 

и жанру произведений).  

Библиографическая культура. Книга учебная. Элементы книги: обложка, иллюстрации.  

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия произведения, его 

адекватное соотношение с содержанием. Самостоятельное воспроизведение текста с использованием 

выразительных средств языка: последовательное воспроизведение эпизода с использованием 

специфической для данного произведения лексики (по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, 

пересказ. 

Говорение (культура речевого общения). Особенности диалогического общения: понимать 

вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не перебивая, 

собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому произведению. 

Использование норм речевого этикета в условиях внеучебного общения. Распознание прямого и 

переносного значения слов, их многозначности, пополнение активного словарного запаса. Передача 

впечатлений (из повседневной жизни, от художественного произведения) в рассказе (описание, 

рассуждение, повествование).  

Круг детского чтения. Произведения классиков отечественной литературы XIX—ХХ вв., 

классиков детской литературы, произведения современной отечественной и литературы, доступные 

для восприятия младших школьников с задержкой психического развития. 

Литературоведческая пропедевтика (практическое освоение). Прозаическая и 

стихотворная речь: узнавание, различение. Фольклор и авторские художественные произведения 

(различение). Сказки. 

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 

произведений).Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности 

учащихся: чтение по ролям; устное словесное рисование. 

 

 

Планируемые предметные результаты 

В конце 1 дополнительного класса обучающийся: 

 знает произведения устного народного творчества и детской литературы; 

 отвечает на вопросы по содержанию услышанного произведения, передает 

содержание прослушанного; 

 читает вслух сознательно, правильно, целыми словами, соблюдая паузы и 

интонации; 

 находит в тексте предложения, подтверждающие высказывание; 

 пересказывает небольшой доступный текст; 

 использует формы речевого этикета; 

 составляет устное высказывание по содержанию прочитанного, на основе 

личного опыта, по результатам наблюдения; 

 самостоятельно знакомится с детской книгой, читает ее под наблюдением 

учителя. 



Тематическое планирование  

 

№ 

п/п 

Раздел Коли 

чество 

часов 

Элементы содержания и основные виды 

деятельности обучающихся 

 

Отражение 

элементов 

содержания 

программы 

воспитания 

 Повторение 

изученного 

в 1 классе  

1 Восприятие на слух звучащей речи. Выделение слов 

из предложения. Деление слов на слоги. 

Интонационное выделение звука на фоне слова. 

Единство звукового состава слова и его значения. 

Звуковой анализ слова. Выделение звука из слов, 

его характеристика, обозначение букв. Определение 

места буквы на «ленте букв». Чтение слов, 

предложений и коротких текстов. Составление 

небольших рассказов повествовательного характера.  

Закрепление знаний об изученных звуках и буквах. 

Закрепление навыка плавного осмысленного и 

правильного чтения слов вслух. Ответы на вопросы 

по содержанию прослушанного. Определение 

последовательности событий в прослушанном 

тексте. 

Познавательные 

пятиминутки 

1 Жили были 

буквы. 

 

31 Знакомство с учебником «Литературное чтение». 

Рассматривание обложки, чтение названия, 

называние авторов. Плавное осмысленное чтение 

предложений. Выразительное чтение. Ответы на 

вопросы по содержанию услышанного. 

Элементарный анализ художественных 

произведений. Обсуждение содержания 

прочитанного. Нахождение в тексте слов и 

выражений. Уточнение значений слов и выражений. 

Подбор слов, близких по значению. Устное 

рисование «словесной картины». Определение 

последовательности предложений в тексте. 

Пересказ небольшого текста с помощью вопросов и 

без них, составление предложений по картине или 

серии картинок. Выразительное, с соблюдением 

правильных интонаций, чтение стихотворения 

наизусть. 

Познавательные 

пятиминутки 

2 Сказки, 

загадки, 

небылицы. 

 

 

22 Практическое умение различать сказки, загадки, 

небылицы.  

Ответы на вопросы по содержанию, соотнесение 

иллюстрации с содержанием текста. 

Знакомство с особенностями произведений 

фольклора. Отгадывание загадок. Выразительное 

чтение.  Знакомство со сказками. Обучение чтению 

по ролям. Определение характера героев сказки.  

Выделение главной мысли. 

Работа с 

пословицами о 

мире, о добре и 

зле, 

иллюстрирование 

пословиц и 

поговорок.  

3 Апрель, 

апрель. 

Звенит 

капель! 

 

 

6 Знакомство с лирическими стихотворениями. 

Сравнение произведений разных поэтов, 

посвященных одной теме. Сравнение произведений 

по их настроению, тематике и жанру. Знакомство со 

стихотворениями о весне и пословицами из 

старинных книг, обобщение знаний о весне. 

Выразительное чтение стихотворений наизусть.  

Работа с текстом 

(день 

погружения) 



4 И в шутку, 

и всерьез. 

 

 

20 Знакомство с особенностями юмористических 

произведений. Чтение по ролям. Пересказ по 

опорным словам. Выразительное чтение. 

Нахождение в тексте подтверждения своему ответу. 

Чтение отрывков по иллюстрации. Называние 

действующих лиц, оценивание их поступков. 

Составление рассказа на основе прочитанного. 

Устное рисование «словесной картины». 

Практическое деление текста на части по вопросам. 

Определение с помощью учителя основной мысли 

прочитанного. Пересказ содержания прочитанного.  

 

5 Я и мои 

друзья. 

 

 

20 Чтение и анализ произведений. Восстановление 

последовательности событий в тексте. Определение 

с помощью учителя основной мысли прочитанного. 

Нахождение в выделенном отрывке слов и 

выражений, ярко характеризующих героя, природу, 

события. Объяснение многозначных слов. 

Рассказывание по прочитанному произведению. 

Рассматривание и чтение книг детских писателей. 

Чтение и 

заучивание 

стихов о дружбе. 

6 О братьях 

наших 

меньших. 

 

 

32 Чтение и анализ содержания произведений. 

Воспроизведение по вопросам содержания 

самостоятельно прочитанных произведений. 

Ориентировка в группе книг (2–4). Определение 

темы произведения. Выбор книги по заданной теме. 

Чтение про себя. Пересказ небольшого доступного 

текста. Составление рассказа с использованием 

выразительных средств языка.  

 

Познавательные 

пятиминутки 

 Итого: 132   

 

Методические материалы: 

Стефаненко Н. А.  Литературное чтение. Методические рекомендации. 1 класс : учеб. пособие для 

общеобразоват. организаций  — М. : Просвещение, 2020. — 

 

Цифровые образовательные ресурсы 

Начальная школа - Методические разработки - Учительский портал (uchportal.ru) - 

https://www.uchportal.ru/load/45 

Открытый урок (1sept.ru) - https://urok.1sept.ru/начальная-школа 

Я иду на урок начальной школы (1sept.ru) - https://nsc.1sept.ru/urok/ 

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-collection.edu.ru 
Материалы газеты «Начальная школа» издательства «Первое сентября» - http://nsc.1september.ru 

Сообщество взаимопомощи учителей - https://pedsovet.su/ 

 

https://www.uchportal.ru/load/45
https://urok.1sept.ru/
https://nsc.1sept.ru/urok/
https://nsc.1sept.ru/urok/
http://school-collection.edu.ru/
http://nsc.1september.ru/
https://pedsovet.su/
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