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Пояснительная записка 

 
Адаптированная рабочая  программа по русскому родному  языку разработана в соответствии со следующими документами: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 года № 373 (С изменениями и дополнениями от: 26 

ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г.) 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 08.04.15. № 1/5) 

 Программа общеобразовательных учреждений авторов Александровой О.М., Вербицкой Л.А., Богданова С.И., 

Кузнецовой М.И, Петленко Л.В., Романовой В.Ю., Рябининой Л.А. «Родной русский язык» и программа курса 

«Школа развития речи» Соколовой Т.Н. 
 

Учебное пособие: Русский родной язык. 4 класс- М.: Просвещение, 2019. 

Количество часов: 17 часов, 1 час в неделю (первое полугодие). 
 

Методические материалы 

Методические материалы 

 Поурочные разработки по русскому родному языку. 4 класс : пособие для учителя / И.Ф. Яценко. – 2-е изд., эл. – 1 файл pdf : 130 с. 

– Москва : ВАКО, 2021. – (В помощь школьному учителю). 

Цифровые образовательные ресурсы 

 Инфоурок [Электронный ресурс]  https://infourok.ru/  

 Педагогическое сообщество [Электронный ресурс] «УРОК.РФ» https://урок.рф/   

 ПроШколу.ру - все школы России [Электронный ресурс] https://proshkolu.ru/   

 Начальная школа - Методические разработки - Учительский портал [Электронный ресурс] https://www.uchportal.ru/load/45  
 

Характеристика обучающихся. 

В  4 «А» классе обучаются  1 человека с ОВЗ (ЗПР) 

В  4 «Б» классе обучается  2 человек с ОВЗ (ЗПР) 

 

У обучающихся учебная мотивация и познавательная активность на среднем уровне; беден и узок кругозор представлений об 

окружающих предметах и явлениях; внимание характеризуется неустойчивостью, частой отвлекаемостью; память ограничена в объеме и 

https://infourok.ru/
https://урок.рф/
https://proshkolu.ru/
https://www.uchportal.ru/load/45


непрочна, мышление наглядно-действенное, наглядно-образное в стадии формирования. Имеются серьезные речевые и языковые 

нарушения: 

 низкая сформированность коммуникативной стороны речи, 

 синтаксические конструкции бедны и однообразны; 

 артикуляционные нарушения; 

 несформированность фонетико-фонематического восприятия; 

 трудности звуко-буквенного анализа; 

 недостаточная сформированность зрительного и зрительно-пространственного восприятия; 

 недостаточная сформированность зрительной памяти; 

 несформированность механизмов организации деятельности (регуляции и контроля деятельности); 

выраженное функциональное напряжение, утомление,недостаточная сформированность координации движений и 

зрительно-моторных координаций. 

 

Создание специальных условий для детей с ограниченными возможностями здоровья, имеющих задержку психического развития. 

 

Учитывая психофизиологические особенности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР) (дисграфия, 

дислексия, низкий уровень развития мелкой моторики,  общее, несформированность учебной мотивации, низкий уровень познавательной 

активности ) на уроках  ведущими являются практический и наглядные методы, особое внимание уделяется методическим приемам 

стимулирования и мотивации обучения, а именно: 

 организация рабочего места каждого ребёнка с обеспечением возможности постоянно находиться в зоне внимания 

педагога; 

 использование специальных учебно-сетодических пособий и дидактических материалов; 

 использование наглядных, практических, словесных методов обучения и воспитания с учётом психофизического 

состояния ребёнка; 

 дозированность задания с постепенным усложнением, увеличивая количество тренировочных упражнений, включая 

материал для повторения и самостоятельных работ; 

 материал предоставляется  в занимательной форме, используя дидактические игры и упражнения;  

 поэтапность выполнения работы с обязательным обобщением и подведением итогов каждого этапа; 

 индивидуализация заданий для обучающихся в соответствии с психофизическими особенностями каждого; 

 эмоциональное стимулирование, создание положительной мотивации обучения, ситуации успеха;  

 физкультминутки со стихами и жестами; 

 упражнения, направленные на коррекцию дисграфии. 

 



Результаты коррекционно-развивающей работы отражают: 

 -способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать 

общему темпу занятий; 

 -способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение 

передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

 -способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

 -овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности; 

 -стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности; 

 -умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; 

использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; 

оценивать процесс и результат деятельности, 

 умение выбирать средства языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения; 

 овладение обучающимися первоначальными представлениями о системе и структуре русского языка: лексике, 

фонетике, графике, орфоэпии, морфемике (состав слова), морфологии и синтаксисе;  

 овладение обучающимися навыками культуры речи во всех её проявлениях, умениями правильно писать и читать, 

участием в диалоге, составлением  несложных устных монологических высказываний и письменных текстов;  

 стремление совершенствовать свою речь. 

.  

 Содержание  учебного  предмета  

 

Основные содержательные линии программы для  4 класса  (разделы программы) соотносятся с содержательными линиями 

основного курса русского языка. Программа включает в себя следующие разделы:  

1. Русский язык: прошлое и настоящее. 

2. Язык в действии: слово, предложение. 

3. Секреты речи и текста. 

Содержание ориентировано на воспитание уважения к русскому языку как основе русской культуры и литературы. 

Работа с теоретическими материалами, практическими и проектными заданиями позволяет расширить представления учащихся об 

отражении в русской истории, материальной и духовной культуры русского народа, о русской языковой картине мира, о закономерностях 

развития русского языка. 

Особое внимание уделяется вопросам формирования речевой культуры учащихся в современной языковой ситуации, развитию 

речевых умений в различных сферах общения. 

Соответствует федеральному государственному образовательному стандарту начального общего образования. 

 

Содержание программы 



 

Раздел 1. Русский язык: прошлое и настоящее 

В основу раздела положена система лингвистических понятий : традиционные эпитеты,фразеологизмы,  многозначные слова 

,заимствованные слова. Работа   со словарями русского языка. Поиск родственных слов в тексте. Объяснение значений пословиц о семье 

(«Семья крепка ладом», «Дом согревает не печь, а любовь и согласие»). Знакомство с диалогами-прибаутками. Нахождение и объяснение  

фразеологизмов в тексте( идти гуськом, хорош гусь, как с гуся вода, гусь лапчатый). Понятие интернациональных слов(телескоп 

,микроскоп, автомобиль, автограф, термометр). 

 -анти- (греч.)-«против»: антивирус, антициклон, антинаучный. 

-слова, называющие части тела человека (например, перст, очи, ланита, чело, выя, уста, око, шуйца, десница  );  

 -слова, называющие доспехи древнего русского воина (например, копье, древко, кальчуга, шлем, науши, бармица, ); 

 -слова, называющие старинные меры (например, аршин, сажень, пядь, локоть и т.д) 

      Пословицы и поговорки, фразеологизмы,  в которых сохранились устаревшие слова (например: беречь как зеницу ока, быть 

притчей во языцех, коломенская верста, косая сажень в плечах, как аршин проглотил, гроша медного не стоит) 

Проектное задание:  «Пословицы с устаревшими словами в картинках».  

 

 

Раздел 2.Язык в действии 

В  данном разделе изучаются формы глагола (победить, убедить, дудеть, галдеть и др.) , синонимические конструкции 

(словосочетания и предложения : нора лисы- лисья нора, сок из яблок- яблочный сок; медвежья услуга- неловкая услуга, крокодиловы 

слезы- притворные слезы ,львиная доля- большая доля),  система современной  русской пунктуации  и история знаков препинания .  

Знакомство с этикетными выражениями (слова-просьбы,слова-благодарности,слова-извинения,слова-приветствия,слова-

прощания). Лексическое значение слова. Прямое и переносное значение слова.  

 

Раздел 3. Секреты речи и текста 
В  данном разделе рассматриваются тема и основная мысль текста, план текста и редактирование ,вопросы  в диалоге( «На уроке 

русского языка», « Украшение класса к новогоднему празднику» ). Правила диалога. 

Виды пересказов. Упражнения в повествовании от первого лица и от третьего ,в определении жанра  текста и языковых средств. 

Стили речи: разговорный, книжные (научный, публицистический, деловой) . Редактирование  заданных текстов . 

 

Планируемые   результаты  освоения  курса 

Предметные  результаты : 
Обучающиеся научатся различать:  

 многозначные слова, омонимы, синонимы, антонимы, омофоны ; 

 изобразительно-выразительные средства языка: метафоры, сравнения, олицетворение, эпитеты; 



 стили речи: разговорный и книжный (художественный, научный), газетно-публицистический; 

 особенности эпистолярного жанра; 

 типы текстов; 

 понятие фразеологизмов и заимствованных слов ; 

 основные элементы композиции текста. 

Обучающиеся  научатся: 

 распознавать и понимать значение устаревших слов по указанной тематике;  

 использовать словарные статьи для определения лексического значения слова;  

 понимать значение русских пословиц и поговорок, связанных с изученными темами;  

 уместно использовать  изученные средства общения в устных высказываниях (жесты, мимика, телодвижения, 

интонацию); 

 выразительно читать небольшой текст по  образцу; 

 определять степень вежливого поведения, учитывать ситуацию общения; 

 вступать в контакт и поддерживать его, умение благодарить, приветствовать, прощаться, используя соответствующие 

этикетные формы;  

 быть хорошим слушателем; 

 определять лексическое значение слова; 

 отличать текст как тематическое и смысловое единство от набора предложений; 

 редактировать предложения; 

 определять по заголовку, о чем говорится в тексте, выделять в тексте опорные слова; 

 сочинять на основе данного сюжета, используя средства выразительности; 

 распознавать типы текстов; 

 устанавливать связь основных элементов композиции текста; 

распознавать стили речи. 

Тематическое планирование с учетом рабочей программы воспитания с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы 

 
№ 

п/п 
Тема урока Элементы 

содержания 

Формы и виды деятельности обучающихся Кол- 

во 

часов 

Отражение элементов 

содержания программы 

воспитания 
1. Русский язык: 

прошлое и  

настоящее  

Традиционные 

эпитеты, 

фразеологизмы, 

Поиск и выделение необходимой информации в 

словарях; перечитывание текста с разными 

задачами; свободно работать с учебным текстом и 

9 Работа с пословицами о 

мире. 



заимствованные 

слова, словари 

русского языка. 

Объяснение значений 

пословиц о семье. 

Диалоги-прибаутки. 

Устаревшие слова. 

разными видами информации; понимать значение 

русских пословиц и фразеологизмов; умение 

подбирать фразеологизмы на заданную тематику; 

знание  основных элементов композиции текста, 

умение выделять  тему и основную мысль текста, 

уметь  видеть в картине существенное и 

несущественное. Свободно работать с 

этимологическими словарями; понимать и 

объяснять значение заимствованных слов; умение  

группировать заимствованные слова в 

зависимости от значения ; уметь сравнивать 

словарные статьи. 

Уметь оценивать характер героя, понимать 

авторское отношение к герою произведения, 

уметь взаимодействовать в парах и в группах 

,участвовать в диалоге, адекватно использовать 

речевые средства для решения коммуникативных 

задач. 

2. Язык в действии  Формы глагола, 

Объяснение значений 

пословиц о семье, 

пунктуация. 

Знакомство с 

этикетными 

выражениями. 

Обобщать и систематизировать знания, 

полученные из рубрики «Важная информация»; 

составлять предложения  по иллюстрациям; 

строить сообщения в устной форме; 

устанавливать причинно-следственные связи и 

аналогии. 

4 Использование текстов о 

народах России в качестве 

дидактического 

материала. 

 

3. Секреты речи и 

текста  

Тема и основная 

мысль текста, план 

текста и 

редактирование, 

правила диалога. 

Виды пересказов. 

Стили речи: 

разговорный, 

книжные. 

Обобщать и систематизировать знания, 

полученные из рубрики «Важная информация»; 

строить диалоги  на соответствующую тематику; 

придумывать вопросы по иллюстрации. 

придумывать заголовки к текстам, анализировать 

сказки и рассказы. 

4 Литературный квест,  

посвященный 200-летию 

со дня рождения Н. А. 

Некрасова,  

«Ожившие страницы 

русской деревни». 



 Итого:   17  

 

  



Поурочное планирование 

 
№ п/п Тема урока Кол- во часов 
 Русский язык: прошлое и  настоящее  (9 часов)  

1 Не стыдно не знать, стыдно не учиться . 1 

2-3 Вся семья вместе, так и душа на месте. 2 

4-5 Красна сказка складом, а песня-ладом. 2 

6-7 Красное словцо не ложь. 2 

8-9 Язык языку весть подает  2 

 Язык в действии ( 4 часа)  

10-11 Трудно ли образовывать формы глагола? 2 

12 Можно ли об одном и том же сказать по-разному? 1 

13 Как и когда появились знаки препинания? 1 

 Секреты речи и текста ( 4часа)  

14 Задаем вопросы в диалоге  1 

15 Учимся передавать в заголовке тему или основную мысль текста. 1 

16 Учимся составлять план текста 1 

17 Учимся пересказывать текст. 

Учимся оценивать и редактировать тексты. 

1 
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