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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа по родному русскому языку разработана в соответствии со следующими документами: 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (ФГОС НОО ОВЗ), утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19 декабря 2014 г. № 1598 

• Примерной адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования обучающихся с ЗПР 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 17 сентября 2020 г. 

№ 3/20 

• Программой общеобразовательных учреждений авторов Александровой О.М., Вербицкой Л.А., Богданова С.И., Кузнецовой М.И, Петленко 

Л.В., Романовой В.Ю., Рябининой Л.А. «Родной русский язык» и программой курса«Школа развития речи» Соколовой Т.Н. 

Учебное пособие: Русский родной язык. 4 класс Александрова О. М., Богданов С. И., Вербицкая Л. А. и др.- М.: Просвещение, 2019. 

 

В соответствии с учебным планом МОУ Брейтовской СОШ на преподавание родного русского языка в 4 классе отводится1 час в неделю (первое 

полугодие), соответственно программа рассчитана на 17учебных часов. 

 

Характеристика обучающихся 4 «Г» класса.  

В 4 «Г» классе 5 обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 
Познавательная деятельность у обучающихся характеризуется средним уровнем активности и замедлением переработки информации. Беден и 

узок кругозор представлений об окружающих предметах и явлениях. Внимание характеризуется неустойчивостью, частой отвлекаемостью. Память 

ограничена в объеме и непрочна. Наглядно-образное мышление в стадии формирования. Имеются речевые и языковые нарушения: 

 низкая сформированность коммуникативной стороны речи, 

 синтаксические конструкции бедны и однообразны; 

 артикуляционные нарушения; 

 несформированность фонетико-фонематического восприятия; 

 трудности звуко-буквенного анализа; 

 недостаточная сформированность зрительного и зрительно-пространственного восприятия; 

 недостаточная сформированность зрительной памяти; 

 несформированность механизмов организации деятельности (регуляции и контроля деятельности); 

 выраженное функциональное напряжение, утомление, недостаточная сформированность координации движений и зрительно-

моторных координаций. 

 

 

 



Создание специальных условий для детей с ограниченными возможностями здоровья, имеющих задержку психического развития. 

Учитывая психофизиологические особенности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР) (дисграфия, дислексия, низкий 

уровень развития мелкой моторики, общее, несформированность учебной мотивации, низкий уровень познавательной активности ) на уроках  

ведущими являются практический и наглядные методы, особое внимание уделяется методическим приемам стимулирования и мотивации обучения, а 

именно: 

 организация рабочего места каждого ребёнка с обеспечением возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога; 

 дозированность задания с постепенным усложнением, увеличивая количество тренировочных упражнений, включая материал для 

повторения и самостоятельных работ; 

 материал предоставляется  в занимательной форме, используя дидактические игры и упражнения;  

 поэтапность выполнения работы с обязательным обобщением и подведением итогов каждого этапа; 

 индивидуализация заданий для обучающихся в соответствии с психофизическими особенностями каждого; 

 эмоциональное стимулирование, создание положительной мотивации обучения, ситуации успеха;  

 физкультминутки со стихами и жестами; 

 упражнения, направленные на коррекцию дисграфии. 

 

При проведения текущей и итоговой аттестации обучающихся с ЗПР создаются специальные условия, а именно: 

 наличие привычных для обучающихся опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий; 

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

 при необходимости адаптирование текста задания (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение 

формулировок задания и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), 

организующей (привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляющей 

(повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий;   

 возможность организации короткого перерыва  при нарастании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения.  

 

Результаты коррекционно-развивающей работы отражают: 

 -способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия и соответствовать общему темпу 

занятий; 

 -способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои 

впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

 -способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

 -овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической деятельности; 

 -стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической деятельности; 



 -умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и сохранять способ действий; использовать 

самоконтроль на всех этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 

результат деятельности, 

 

 умение выбирать средства языка в соответствии с целями, задачами и условиями общения; 

 овладение обучающимися первоначальными представлениями о системе и структуре русского языка: лексике, фонетике, 

графике, орфоэпии, морфемике (состав слова), морфологии и синтаксисе;  

 овладение обучающимися навыками культуры речи во всех её проявлениях, умениями правильно писать и читать, участием в 

диалоге, составлением  несложных устных монологических высказываний и письменных текстов;  

 стремление совершенствовать свою речь. 

 

 
 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

Поурочные разработки по русскому родному языку. 4 класс: пособие для учителя / И.Ф. Яценко. – 2-е изд., эл. –– Москва : ВАКО, 2021. – 

(В помощь школьному учителю). 
 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

 

Инфоурок [Электронный ресурс] https://infourok.ru/ 

Педагогическое сообщество [Электронный ресурс] «УРОК.РФ» https://урок.рф/ 

ПроШколу.ру - все школы России [Электронный ресурс] https://proshkolu.ru/ 

Начальная школа - Методические разработки - Учительский портал [Электронный ресурс]https://www.uchportal.ru/load/45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://infourok.ru/
https://урок.рф/
https://proshkolu.ru/
https://www.uchportal.ru/load/45


Содержание учебного предмета 

 

Основные содержательные линии программы для 4 класса (разделы программы) соотносятся с содержательными линиями 

основного курса русского языка. Программа включает в себя следующие разделы: 

1. Русский язык: прошлое и настоящее. 

2. Язык в действии: слово, предложение. 

3. Секреты речи и текста. 

Содержание ориентировано на воспитание уважения к русскому языку как основе русской культуры и литературы. 

Работа с теоретическими материалами, практическими и проектными заданиями позволяет расширить представления учащихся об 

отражении в русской истории, материальной и духовной культуры русского народа, о русской языковой картине мира, о закономерностях 

развития русского языка. 

Особое внимание уделяется вопросам формирования речевой культуры учащихся в современной языковой ситуации, развитию речевых 

умений в различных сферах общения. 

Соответствует федеральному государственному образовательному стандарту начального общего образования. 

 

Содержание программы 

 

 

Раздел 1. Русский язык: прошлое и настоящее 

Слова, связанные с качествами и чувствами людей (например, добросердечный, доброжелательный, благодарный, бескорыстный); слова, 

связанные с обучением. Слова, называющие родственные отношения (например, матушка, батюшка, братец, сестрица, мачеха, 

падчерица). Пословицы, поговорки и фразеологизмы, возникновение которых связано с качествами, чувствами людей, с учением, с 

родственными отношениями (например, от корки до корки, вся семья вместе, так и душа на месте и т.д.). Сравнение с пословицами и 

поговорками других народов. Сравнение фразеологизмов из разных языков, имеющих общий смысл, но различную образную форму. 

Русские традиционные эпитеты: уточнение значений, наблюдение за использованием в произведениях фольклора и художественной 

литературы. Лексика, заимствованная русским языком из языков народов России и мира. Русские слова в языках других народов. 

Проектные задания: «Откуда это слово появилось в русском языке» (приобретение опыта поиска информации о происхождении слов); 

«Сравнение толкований слов в словаре В.И. Даля и современном толковом словаре»; «Русские слова в языках других народов». 

Раздел 2. Язык в действии 

Как правильно произносить слова (пропедевтическая работа по предупреждению ошибок в произношении слов в речи). Трудные случаи 

образования формы 1 лица единственного числа настоящего и будущего времени глаголов (на пропедевтическом уровне). Наблюдение за 

синонимией синтаксических конструкций на уровне словосочетаний и предложений (на пропедевтическом уровне). История 

возникновения и функции знаков препинания (в рамках изученного). Совершенствование навыков правильного пунктуационного 

оформления текста. 



Раздел 3. Секреты речи и текста 

Правила ведения диалога: корректные и некорректные вопросы. Информативная функция заголовков. Типы заголовков. Составление 

плана текста, не разделенного на абзацы. Информационная переработка прослушанного или прочитанного текста: пересказ с изменением 

лица. Создание текста как результата собственной исследовательской деятельности. Оценивание устных и письменных речевых 

высказываний с точки зрения точного, уместного и выразительного словоупотребления. Редактирование предложенных и собственных 

текстов с целью совершенствования их содержания и формы; сопоставление чернового и отредактированного текстов. Практический 

опыт использования учебных словарей в процессе редактирования текста. Синонимия речевых формул (на практическом уровне). 
 

 

 
Предметные результаты 

 

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как 

основе национального самосознания; 

2) формирование интереса к изучению русского (родного) языка; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи как показателям общей культуры и гражданской 

позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о правилах речевого этикета; 

5) овладение основами грамотного письма; 

6) овладение учащимися коммуникативно-речевыми умениями, необходимыми для совершенствования их речевой практики; 

7) использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико- орфографических умений для решения практических 

задач. 

 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ С УЧЁТОМ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 
 

№ 
Название раздела  
 

Всего 

часов 

Элементы содержания Формы и виды деятельности 

обучающихся 

Отражение 

элементов 

содержания 

программы 

воспитания 

1 
Русский язык: 

прошлое и 

настоящее 
5 

Традиционные эпитеты, 

фразеологизмы,заимствованные слова, 

словари русского языка. Объяснение 

значений пословиц о семье. Диалоги-

- уточнить и углубить знания об истории 

русской письменности; 

Составление и 

запись короткого 

текста о 

Бородинском 



прибаутки. Устаревшие слова. - анализировать значения слов; 

- наблюдать за использованием слов в 

произведениях фольклора и художественной 

литературы; 

- работать с разными словарями. 

сражении. 

2 Язык в действии 6 

Формы глагола, Объяснение значений 

пословиц о семье, пунктуация. 

Знакомство с этикетными выражениями. 

Работа с текстом: 

- составлять плана текста; 

- создавать текст как результат собственной 

исследовательской деятельности; 

- редактировать предложенные тексты. 

-  Запись 

короткого текста 

о толерантности.  

Подбор 

синонимов и 

антонимов к 

словам. 

Выделение 

орфограмм. 

Словарная работа. 

3 
Секреты речи и 

текста 
6 

Тема и основная мысль текста, план текста и 

редактирование, правила диалога. Виды 

пересказов. Стили речи: разговорный, 

книжные. 

- наблюдать за сочетаемостью слов; 

- анализировать способы толкования 

значения слов; 

отрабатывать навык правильного 

пунктуационного оформления текста; 

- овладевать монологической формой 

речи. 

- Работа с текстом 

«Конституция 

Российской 

Федерации». 

 Итого: 17 ч.    
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